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Un millón de personas solicitan su  
Declaración del Seguro Social usando la Internet  
 
Michael J. Astrue, Comisionado del Seguro Social anunció hoy que, en menos de dos 
meses, un millón de personas han ingresado y creado por Internet una cuenta en «My 
Social Security» para ver su estado de cuenta con el Seguro Social, (conocido como 
Declaración del Seguro Social).   
  
«El permitir acceso por Internet a la Declaración del Seguro Social ha sido un éxito 
rotundo», declaró el Comisionado Astrue. «Al proveerle a los trabajadores en los Estados 
Unidos acceso por Internet a la Declaración cumplimos con nuestro compromiso de 
hacer que sea más fácil y eficiente el proceso de obtener una estimación de los posibles 
beneficios de Seguro Social. Le recomiendo a todos los trabajadores que creen la 
costumbre de generar su Declaración todos los años, por ejemple, cerca del mes de su 
cumpleaños sería una fecha excelente para hacerlo.»  
  
La Declaración por Internet genera estimaciones de sus beneficios por jubilación, por 
incapacidad y para sobrevivientes. También provee a trabajadores tan jóvenes como a los 
18 años, una manera conveniente de determinar, durante todo el año, si las cantidades de 
sus ganancias se están acreditando correctamente a sus registros de Seguro Social, lo cual 
era imposible anteriormente porque la agencia solo les enviaba la Declaración a 
trabajadores mayores de 25. 
  
El 1° de mayo de este año, el Seguro Social reveló esta nueva adición a su repertorio de 
servicios por Internet en www.segurosocial.gov/espanol/mideclaracion , que permite a los 
trabajadores acceso por Internet a sus ganancias e información de beneficios, de una 
manera segura y conveniente.   
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De acuerdo con el Índice de satisfacción del cliente estadounidense (American Customer 
Satisfaction Index – ACSI, siglas en inglés), los usuarios de la Declaración por Internet 
le dan una calificación de 89 puntos – haciéndola tan competitiva como los otros 
servicios por Internet del Seguro Social de alta categorización como por ejemplo, el 
Calculador de beneficios por jubilación y la solicitud de beneficios por jubilación.  El 
índice ACSI mantiene un historial de antecedentes de satisfacción del consumidor y 
provee valiosos puntos de referencia de perspicacia para empresas y agencias 
gubernamentales.   
 
Para ingresar o acceder por Internet a su Declaración, debe haber cumplido los 18 años 
de edad, tener un número de Seguro Social y tener una dirección postal vigente dentro de 
los Estados Unidos de América.   
 
Para informarse mejor o para crear su propia cuenta de «My Social Security», visite la 
página de Internet www.segurosocial.gov/espanol/mideclaracion.  
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