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يمكنك كسب 4 
نقاط بحدٍٍ أقصى كل 

عام

من الضروري اكتساب 40 نقطة 
اعتماد من أجل الحصول على 

مخصصات التقاعدٍ وبرنامج 
Medicare

للحصول على مخصصات التقاعد، ستحتاج إلى العمل 
لمدة 10 سنوات على الأقل أو اكتساب 40 نقطة اعتماد

 Social Security مخصصات التقاعد الخاصة بـ
)الضمان الاجتماعي(

إذا كنت تعمل وتدٍفع الضرائب، فإنك قدٍ تكون مستحقًا لمخصصات 
التقاعدٍ الخاصة بـ Social Security )الضمان الاجتماعي(.

في عام 2024
1730 دولارًًا = نقطة 

واحدة

يمكنك التقدٍُم بطلب للحصول على المخصصات بدٍاية من عمر 62 عامًا. كلما انتظرت 
مدٍة أطول، ستكون المخصصات الشهرية التي تحصل عليها أكثر. ولن تكون هناك أي 

زيادة في مخصصاتك بعدٍ بلوغك عمر 70 عامًا.

التقاعد المبكر

ما يقرب من 
75% من مبلغ 

المخصصات 
الكامل الخاص 

بك

 100%
من مبلغ 

المخصصات 
الكامل الخاص 

بك

التقاعد المتأخرالتقاعد الكامل

ما يقرب من 
130% من مبلغ 

المخصصات 
الكامل الخاص 

بك

يعتمدٍ المبلغ الخاص بمخصصات التقاعدٍ الخاصة بك على دخلك المالي خلال حياتك 
المهنية. ربما تكون هناك عوامل أخرى تؤثر في المبلغ الذي تحصل عليه.
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