
Beneficios por  
jubilación del Seguro Social

Si trabaja y paga impuestos, es posible que tenga derecho 
a recibir beneficios por jubilación del Seguro Social.

Para recibir beneficios por jubilación, deberá trabajar 
durante al menos 10 años o ganar 40 créditos 

En 2025 

$1,810 =1 crédito

Puede 
obtener un 
máximo de 4  créditos al año

40 créditos son 
necesarios para 
la jubilación y 
beneficios

Puede solicitar beneficios a partir de los 62 años. Cuanto más espere, 
mayor será su beneficio mensual. No habrá aumentos en su beneficio 
después de cumplir 70 años.

¿Cuándo es el mejor momento para jubilarse?

Jubilación temprana

cerca del 

75 % 
del monto 
total de su 
beneficio

Plena edad de jubilación

100 % 
del monto 
total de su 
beneficio

Jubilación aplazada

cerca del 

130 % 
del monto 
total de su 
beneficio

El monto de su beneficio de jubilación se basa en cuánto ganó durante su carrera 
laboral. Puede haber otros factores que afecten la cantidad que recibe.

Calcule sus beneficios futuros con una cuenta personal 
my Social Security (solo disponible en inglés)
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