
Phúc Lợi Hưu Trí  
Social Security

Nếu quý vị đi làm và đóng thuế, quý vị có thể được 
hưởng phúc lợi hưu trí Social Security.

Để được nhận phúc lợi hưu trí, quý vị cần phải 
đi làm ít nhất 10 năm, hoặc kiếm được 40 
điểm tín dụng (4 điểm tín dụng mỗi năm)

Năm 2024

$1.730=1 điểm tín dụng

Cần có 40 điểm 
tín dụng để được 
nhận phúc lợi hưu 
trí và Medicare

Quý vị có thể nộp đơn xin phúc lợi bắt đầu từ tuổi 62. Quý vị chờ đợi càng 
lâu thì phúc lợi hàng tháng của quý vị sẽ càng lớn. Phúc lợi của quý vị sẽ 
không tăng lên sau khi đủ 70 tuổi.

Thời điểm tốt nhất để quý vị nghỉ hưu là khi nào?

Nghỉ Hưu Sớm

gần 

75% 
toàn bộ số 
tiền phúc lợi 
của quý vị

Hưu Trí Đầy Đủ Nghỉ Hưu Muộn

Số tiền phúc lợi hưu trí dựa trên số tiền mà quý vị kiếm được trong suốt thời gian đi  
làm của mình. Một số yếu tố khác có thể ảnh hưởng đến số tiền quý vị được nhận.

Ước tính phúc lợi trong tương lai của quý vị bằng tài khoản  my Social Security
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4 Quý vị có thể 
kiếm được số 
điểm tín dụng tối 
đa mỗi năm

100% 
toàn bộ số 
tiền phúc lợi 
của quý vị

gần 

130% 
toàn bộ số 
tiền phúc lợi 
của quý vị

https://www.ssa.gov/myaccount/retire-calc.html
https://www.ssa.gov
https://www.facebook.com/socialsecurity/
https://twitter.com/socialsecurity/
https://www.instagram.com/socialsecurity/
https://www.youtube.com/socialsecurity
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