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WANDA WORKER 3 de janeiro de 2022

Benefícios de aposentadoria
Você já ganhou créditos suficientes para se qualificar 
para os benefícios de aposentadoria. Para se qualificar 
para os benefícios, você ganha “créditos” por meio 
de seu trabalho - até quatro a cada ano. Sua idade 
de aposentadoria completa é 67 anos, com base em 
sua data de nascimento: 5 de abril de 1962. Conforme 
exibido no gráfico, você pode iniciar seus benefícios 
a qualquer momento entre 62 e 70 anos de idade. 
Para cada mês que você espera para iniciar seus 
benefícios, seu benefício mensal será maior — 
pelo resto da vida. 
Essas estimativas personalizadas são baseadas 
em seus rendimentos até o momento e supõem 
que você continue a recebê-los $ 54.489 por ano 
até que você inicie seus benefícios. Para saber 
mais sobre benefícios de aposentadoria, visite 
ssa.gov/benefits/retirement/learn.html (disponível 
apenas em inglês).

Benefícios por incapacitação
Você já ganhou créditos suficientes para se qualificar 
para os benefícios por incapacitação. Se você ficou 
incapacitado hoje, seu pagamento mensal seria de 
cerca de $ 2.083 por mês.

Benefícios para sobreviventes
Você já ganhou créditos suficientes para que 
seus familiares elegíveis recebam benefícios de 
sobreviventes. Se você morrer neste ano, os membros 
de sua família que podem se qualificar para benefícios 
mensais incluem:
Filho ou filha (menor de idade): $ 1.562
Cônjuge, se estiver cuidando de uma 
criança com incapacitação ou criança 
menor de 16 anos: $ 1.562
Cônjuge, se os benefícios começarem 
na idade de aposentadoria completa: $ 2.083
O total de benefícios para familiares 
não pode ser maior que: $ 3.802
Seu cônjuge ou filho ou filha menor de idade pode ter 
direito a um benefício adicional único por morte de $ 255.

Benefício de aposentadoria mensal personalizado 
Estimativas (dependendo da idade de início)
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Valor do benefício mensal

$1.46562
$1.56963

$1.68164
$1.82765

$1.97366
$2.11967

$2.29168
$2.46369

$2.63470

Medicare
Você tem créditos suficientes para se qualificar para 
o Medicare aos 65 anos de idade. O Medicare é o 
programa federal de seguro de saúde para:
• Pessoas com 65 anos de idade ou mais
• Menores de 65 anos de idade com certas 

incapacitações e
• Pessoas de qualquer idade com Doença Renal em 

Estágio Terminal (DRET) (ESRD) (insuficiência renal 
permanente que requer diálise ou transplante renal).

Mesmo que você não se aposente aos 65 anos de 
idade, talvez seja necessário inscrever-se no Medicare 
no prazo de três meses após seu aniversário de 65 
anos para evitar uma multa por inscrição tardia por 
toda a vida. Regras especiais podem ser aplicadas 
se você estiver coberto por determinados planos de 
saúde coletivos por vínculo empregatício.
Para mais informações sobre o Medicare, visite 
medicare.gov (disponível apenas em inglês) ou 
ssa.gov/medicare (disponível apenas em inglês) ou  
ligue para 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227)  
(TTY 1-877-486-2048).

Baseamos as estimativas de benefícios na legislação atual, que o Congresso já alterou e pode alterar 
novamente para tratar de mudanças necessárias. Saiba mais sobre o futuro do Social Security no site 
ssa.gov/ThereForMe (disponível apenas em inglês).

[É apenas um exemplo e não reflete seu extrato personalizado do Social Security, disponível em inglês ou espanhol.]

https://ssa.gov/benefits/retirement/learn.html
https://medicare.gov
https://ssa.gov/medicare
https://ssa.gov/ThereForMe


Registro de rendimentos
Analise seu histórico de rendimentos abaixo para 
garantir que ele esteja correto. Isso é importante, pois 
baseamos seus benefícios futuros em nosso registro 
de seus rendimentos. Há um limite para o valor de 
rendimentos sobre os quais você paga impostos do 
Social Security a cada ano. Os rendimentos acima do 
limite não aparecem em seu registro de rendimentos. 
Agrupamos seus rendimentos de anos anteriores, mas 
você pode visualizá-los on-line em my Social Security. 
Se encontrar um erro, analise seu registro completo 
de rendimentos on-line e ligue para 1-800-772-1213.

Ano de 
trabalho

Rendimentos 
tributados 

para o 
Social Security

Rendimentos 
tributados para 

o Medicare 
(início em 1966)

1971-1980 $ 2.142 $ 2.142 
1981-1990 87.102 87.102
1991-2000 246.069 246.069

2001 34.147 34.147
2002 34.846 34.846 
2003 36.021 36.021 
2004 38.032 38.032 
2005 39.711 39.711 
2006 41.829 41.829
2007 43.971 43.971
2008 45.170 45.170
2009 44.603 44.603
2010 45.666 45.847
2011 47.093 47.093
2012 48.560 48.560
2013 49.095 49.095
2014 50.605 50.605
2015 51.996 51.996
2016 52.108 52.108
2017 53.251 53.251
2018 53.966 53.966
2019 54.559 54.559
2020 54.489 54.489
2021 Ainda não registrado

Impostos pagos
Total estimado de impostos do Social Security e do 
Medicare pagos ao longo de sua carreira profissional com 
base em seu registro de rendimentos:
Impostos do 
Social Security
Você pagou: $ 75.568
Empregador(es): $ 77.498

Impostos do Medicare
Você pagou: $ 18.158
Empregador(es): $ 18.158

Rendimentos não cobertos pelo Social Security
Você também pode ter rendimentos de trabalho 
não cobertos pelo Social Security. Esse trabalho 
pode ter sido para o governo federal, estadual, 
municipal ou em um país estrangeiro.
Se você participar de um plano de aposentadoria 
ou receber pensão com base em um trabalho pelo 
qual você não pagou imposto do Social Security, isso 
poderá reduzir seus benefícios. Para saber mais, visite 
o site ssa.gov/gpo-wep (disponível apenas em inglês).

Itens importantes que você deve saber 
sobre seus benefícios do Social Security 
• A finalidade dos benefícios do Social Security não 

é ser sua única fonte de renda de aposentadoria. 
Talvez você precise de outras economias, 
investimentos, pensões ou contas de aposentadoria 
para ter certeza de que haverá dinheiro suficiente 
quando você se aposentar.

• Você precisa de pelo menos 10 anos de trabalho 
(40 créditos) para se qualificar aos benefícios de 
aposentadoria. O valor de seu benefício é baseado 
em seus rendimentos mais elevados durante 
35 anos. Se você tem menos de 35 anos de 
rendimentos, os anos sem trabalho contam como 0 
e podem reduzir o valor de seu benefício.

• Usamos a variação do custo de vida para que seus 
benefícios acompanhem a inflação.

• A idade em que você solicita seus benefícios afetará 
o valor do benefício para seu cônjuge sobrevivente.

• Se você recebe benefícios de aposentadoria ou por 
incapacitação, pode ser que seu cônjuge e os filhos 
também se qualifiquem para os benefícios.

• Se você está divorciado e foi casado por 10 anos, 
talvez possa solicitar benefícios no registro de seu 
ex-cônjuge. Se seu cônjuge divorciado recebe 
benefícios em seu registro, isso não afeta o valor de 
seu benefício nem o de seu cônjuge atual.

• Ao se inscrever para os benefícios de aposentadoria 
ou de cônjuge, você pode ser solicitado a 
inscrever-se também para o outro benefício.

• Para mais informações sobre os benefícios 
para você e sua família, visite o site 
ssa.gov/benefits/retirement/planner/applying7.html 
(disponível apenas em inglês).

• Quando estiver pronto para se inscrever, visite-nos 
no site ssa.gov/benefits/retirement/apply.html 
(disponível apenas em inglês).

• A Declaração é atualizada anualmente. Está 
disponível mediante solicitação, on-line ou 
por e-mail.

SSA.gov (disponível apenas em inglês) Para mais informações, visite nosso site Languages | SSA
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https://ssa.gov/gpo-wep
https://www.ssa.gov/benefits/retirement/planner/applying7.html
https://ssa.gov/benefits/retirement/apply.html
https://SSA.gov
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