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Gotowl na Medicare

Wyjasnienie Medicare

Medicare to federalny program ubezpieczen zdrowotnych dla oséb w wieku od 65 lat, dla niektdrych oséb z
niepetnosprawnosciami w wieku ponizej 65 lat oraz dla os6b w dowolnym wieku z End-Stage Renal Disease (schytkowa
niewydolno$¢ nerek) (ESRD, skrot w j. angielskim) (trwata niewydolno$¢ nerek wymagajac dializy lub przeszczepu nerki).

Programem Medicare zarzadza The Centers for Medicare & Medicaid Services (Centrum ustug Medicare i Medicaid) (CMS,
skrét w j. angielskim). Program Medicare sktada sie z r6znych czesci. Social Security przyjmuje wnioski i zapisuje osoby

do Czesci A i B. Prywatne firmy ubezpieczeniowe przyjmujg wnioski i zapewniajg ochrone ubezpieczeniowg w ramach

Czesci C (Medicare Advantage), Czesci D (ubezpieczenie lekow na recepte) i Medicare Supplemental Insurance Program
(Uzupefiajace ubezpieczenie Medicare) (Medigap). W dokumencie tym wyjasniono niektére z opcji dostepnych przy wyborze
ubezpieczenia Medicare. Nalezy pamietac, ze osoby, ktdre nie zdecydujg sie zapisa¢ do Czeéci B lub D Medicare w chwili,
gdy po raz pierwszy beda do tego uprawnione, a zdecyduja sie na to pézniej, moga by¢é zmuszone do optacania wyzszych
miesiecznych sktadek przez caly okres ubezpieczenia, co okresla sie rowniez kara za spozniona rejestracje. Ponadto,
aby zapisac sie do Czesci B, by¢ moze bedg musiaty zaczekaé na ,specjalny okres zapisow”, co moze opdzni¢ objecie
ubezpieczeniem. Z zapisaniem sie do Czesci D by¢ moze beda musiaty zaczekaé do okresu otwartych zapisow.

Czesci Medicare

Medicare pomaga w pokryciu kosztow opieki zdrowotnej, nie moze jednak pokrywac wszystkich wydatkow medycznych i nie
pokrywa kosztow opieki dfugoterminowej, gdy jest to jedyna opieka, ktorej ubezpieczony potrzebuje. W tej czesci wyjasniono
rozne czesci Medicare i oferowane w ich ramach ustugi.

Original Medicare (Czesé A i B) Medicare Advantage (Czesé C)

Original Medicare zawiera: Medicare Advantage zawiera:
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o Czes¢ A (ubezpieczenie szpitalne) pomaga pokry¢ koszty opieki szpitalnej Swiadczonej w
ﬁ szpitalu lub przez ograniczony czas pobytu w placowce wykwalifikowanej opieki pielegniarskiej
(po pobycie w szpitalu). Czes¢ A optaca réwniez czesc¢ kosztéw opieki zdrowotnej Swiadczonej w
domu i opieki hospicyjnej.

() Czesé D (ubezpieczenie medyczne) pomaga pokry¢ koszty ustug lekarzy i innych

ﬁ? Swiadczeniodawcédw opieki zdrowotnej, koszty opieki ambulatoryjnej, opieki zdrowotne;j
Swiadczonej w domu, trwatego sprzetu medycznego i niektérych ustug profilaktycznych.
Po osiggnieciu udziatu wtasnego w danym roku, ubezpieczony zazwyczaj ptaci 20% kwoty
zatwierdzonej przez Medicare za wigkszos¢ tych ustug.

Czesé D (ubezpieczenie lekéw na recepte) pomaga pokry¢ koszty lekow na recepte i wielu
zastrzykow i szczepionek.
* Medicare Supplemental Insurance Program (Uzupetniajgce ubezpieczenie Medicare)

(Medigap) to dodatkowe ubezpieczenie, ktore mozna wykupi¢ od prywatnej firmy i pomaga ono
pokry¢ czes¢ kosztow ubezpieczonego w Original Medicare.
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Medicare Advantage (Czes¢ C Medicare) to plan wigzany, ,pakiet’, oferowany przez prywatne
firmy zatwierdzone przez Medicare i obejmuje on wszystkie Swiadczenia i ustugi pokrywane w

ramach Czesci A i B, zazwyczaj Czesci D, moze rowniez obejmowac dodatkowe Swiadczenia,
takie jak Swiadczenia okulistyczne, zwigzane ze stuchem i dentystyczne.

Opcije zapiséw do Medicare

Osoby otrzymujace swiadczenia z Social Security lub Railroad Retirement Board (Urzad ds. emerytur kolejowych) (RRB,
skrot w j. angielskim) przez co najmniej 4 miesigce przed ukoriczeniem 65 lat, zostang automatycznie zapisane do Czesci
A i B w chwili ukonczenia 65 lat. Osoby mieszkajgce w Portoryko automatycznie otrzymujg Czes$¢ A, a jesli chca korzystac
z Czesci B, beda musiaty sie do niej zapisac. Osoby, ktdére nie otrzymujg Swiadczen z Social Security lub RRB przez co
najmniej 4 miesigce przed ukoniczeniem 65 lat, bedg musiaty zapisaé sie do Social Security, aby méc korzysta¢ z Czesci
A i Czesci B. Jednak osoby kwalifikujgce sie do specjalnego okresu zapiséw moga op6zni¢ zapisanie sie do Czesci B:
www.ssa.gov/pubs/EN-05-10012.pdf (dostepna tylko w jezyku angielskim). Osoby z niepetnosprawnoscig w wieku
ponizej 65 lat zostajg automatycznie zapisane do Czesci A i Czeéci B po pobieraniu przez 24 miesigce swiadczen z tytutu
niezdolnosci do pracy z Social Security lub okreslonych Swiadczen z tytutu niezdolnosci do pracy z RRB.

Mozna wybraé jedng z dwdch opcji ubezpieczenia Medicare:

Original Medicare

Obejmuje Medicare Cze$¢ A (ubezpieczenie szpitalne) i
Czes$c¢ B (ubezpieczenie medyczne).

Osoby, ktdre wczesniej pracowaty najprawdopodobniej
nie bedg musiaty optacac¢ sktadki na Medicare Czes¢ A,
poniewaz w trakcie zatrudnienia odprowadzaty podatki

na Medicare.

Osoby, ktére nie kwalifikujg sie do zapomogi ze wzgledu
na niskie dochody beda optacaty miesieczne sktadki na
Medicare Czes¢ B i D oraz Medigap.

Aby korzysta¢ z ubezpieczenia na leki mozna przystgpié
do oddzielnego planu lekowego Medicare (Cze$c¢ D).

Aby uzyska¢ pomoc w optacaniu kosztdw wiasnych
ponoszonych w Original Medicare (np. 20%
wspoétubezpieczenie), mozna réwniez kupi¢ dodatkowe
ubezpieczenie, takie jak Medigap lub ubezpieczenie od
prywatnej firmy ubezpieczeniowe;.

Mozna korzystac z ustug dowolnego lekarza lub szpitala,
ktory akceptuje Medicare, na terenie catych Stanéw
Zjednoczonych.

Wysokos$¢ kary za spdzniona rejestracje w Czesci B
jest tym wyzsza, im dtuzej ubezpieczony pozostaje
bez ubezpieczenia w ramach Czesci B lub grupowego
ubezpieczenia zdrowotnego pracodawcy. Miesieczna
sktadka na CzeS¢ B wzrasta 0 10% za kazde12 miesigcy,
w ciggu ktérych ubezpieczony posiadat uprawnienia

do Czesci B, jednak nie zapisat sie do niej. Osoby
posiadajgce grupowe ubezpieczenie zdrowotne i
pracujace dla pracodawcy zatrudniajacego 20 lub wiecej
pracownikow, mogg opdzni¢ przystgpienie do Czesci B
Medicare bez ponoszenia kary.

Wysokosé kary za spézniong rejestracje do Czesci D
zalezy od tego, jak dtugo ubezpieczony nie zapisywat
sie do Czesci D lub nie posiadat wiarygodnego
ubezpieczenia na leki na recepte. Kara za spdzniong
rejestracje do czesci D wynosi 1% krajowej podstawowej
sktadki beneficjenta pomnozony przez liczbe miesiecy, w
ktérych ubezpieczony kwalifikowat sig, ale nie przystapit

Securing today
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do planu lekowego Medicare. Zazwyczaj kara nie
obowigzuje, jesli ubezpieczony posiadat inne wiarygodne
ubezpieczenie na leki na recepte. Ubezpieczenie
~wiarygodne” oznacza ubezpieczenie, ktdre przecietnie
ptaci co najmniej tyle, ile standardowe ubezpieczenie na
leki na recepte Medicare.

* Wiecej informacji na temat Original Medicare mozna
znalezé na stronie www.ssa.gov/benefits/medicare
(dostepna tylko w jezyku angielskim).

Medicare Advantage (znana réwniez
jako Czesc¢ C)
e Medicare Advantage to alternatywa typu ,wszystko w

jednym” wobec Original Medicare. Te ,powigzane” plany
obejmujg Czes¢ A, Czes¢ B i zwykle Czesé D.

e Ubezpieczony musi najpierw by¢ zapisany w Original
Medicare, zanim bedzie mégt przejs¢ do planu Medicare
Advantage.

e W planach mogg obowigzywac nizsze koszty wtasne niz
w Original Medicare.

* W wiekszosci przypadkéw trzeba bedzie korzystac z
ustug lekarzy nalezacych do sieci planu.

*  Wiekszos$¢ plandw oferuje dodatkowe Swiadczenia,
ktérych nie pokrywa Original Medicare —w tym
Swiadczenia okulistyczne, zwigzane ze stuchem,
dentystyczne i nie tylko.

* Ubezpieczenie zapewniajg prywatne firmy
ubezpieczeniowe zatwierdzone przez Medicare.

* Oprocz miesiecznej sktadki na Czes¢ B, plany Medicare
Advantage moga pobiera¢ dodatkowg sktadke za
dodatkowe swiadczenia, ktore oferujg.

* Wiecej informacji na temat Medicare Advantage mozna
znalez¢ na stronie Medicare.gov/Pubs/pdf/12026-
Understanding-Medicare-Advantage-Plans.pdf
(dostepna tylko w j. angielskim).

Dodatkowe informacje mozna znalez¢ w naszej publikacji Medicare, na stronie
www.ssa.gov/pubs/EN-05-10043.pdf (dostepna tylko w j. angielskim) lub
publikacji CMS Medicare & You, na stronie Medicare.gov/Pubs/pdf/10050-
Medicare-and-You.pdf (dostepna tylko w jezyku angielskim).
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