Supplemental Security Income ( ssagov

I inne Swiadczenia:
Informacje dla os6b o niskich zarobkach

W tym arkuszu informacyjnym przedstawiono informacje na temat Supplemental Security Income,
Swiadczen z Social Security oraz innych programdw i zasoby, ktére mogg by¢ przydatne dla Pana(-i)
i rodziny.

Moze Pan(i) kwalifikowa¢ sie do Supplemental Security Income

Supplemental Security Income (SSI, skrét w j. angielskim) to program oparty na potrzebach,
zapewniajgcy comiesieczne pfatnosci dla oséb o niskich zarobkach lub bez zadnych dochodow i
zasobow (stan posiadania) i ktére sg osobami z niepetnosprawnosciami, niewidome lub majg 65

lat lub wiecej. Do otrzymywania ptatnosci z SSI mogg kwalifikowac sie osoby, ktorych Swiadczenia
emerytalne lub z tytutu niezdolno$ci do pracy uzyskiwane z Social Security sg ponizej okreslonego
poziomu lub osoby, ktére nie kwalifikujg sie do otrzymywania Swiadczen na wiasny rachunek lub na
rachunek obecnego, bytego lub zmartego wspdtmatzonka. Wigcej informacji mozna znalez¢ na stronie
ssa.gov/pubs/EN-05-11000.pdf (dostepna tylko w j. angielskim).

Moze Pan(i) kwalifikowa¢ sie do Swiadczen z Social Security

Nawet osoby otrzymujgce SSI mogg kwalifikowac sie do Swiadczen emerytalnych z Social Security w
oparciu o swoje zarobki. Szacunkowg wysokos¢ indywidualnych Swiadczen z Social Security mozna
znalez¢ w swoim Social Security Statement (rozliczenie Swiadczen z ubezpieczenia spotecznego) na
stronie myaccount.ssa.gov (dostepna tylko w j. angielskim). Osoby zonate/zamezne, rozwiedzione
lub wdowy/wdowcy mogg kwalifikowaé sie do wyzszych Swiadczen w oparciu o dokumentacje
wspotmatzonka. Wiecej informacji na temat swiadczer emerytalnych z Social Security mozna znalez¢é
na stronie ssa.gov/pubs/EN-05-10035.pdf , a informacje na temat Swiadczen z Social Security dla
cztonkow rodziny pozostajgcych przy zyciu po $mierci $wiadczeniobiorcy sg dostepne na stronie
ssa.gov/pubs/EN-05-10084.pdf (dostepna tylko w j. angielskim).

Zapewniamy rowniez $wiadczenia z Social Security dla 0s6b z niepetnosprawnosciami. Wiecej
informacji na temat Swiadczen dla oséb z niepetnosprawnosciami mozna znalez¢ na stronie
ssa.gov/pubs/EN-05-10029.pdf (dostepna tylko w j. angielskim).

Dzieci mogg kwalifikowaé¢ sie do Swiadczen

Niepetnoletnie dzieci os6b otrzymujgcych z Social Security Swiadczenia emerytalne lub z tytutu
niezdolno$ci do pracy, mogg rébwniez kwalifikowac¢ sie do uzyskania Swiadczen na podstawie
dokumentaciji rodzica. Doroste dzieci z niepetnosprawnoscig, ktora rozpoczeta sie przed ukoriczeniem
przez nie 22. roku zycia, rbwniez moga kwalifikowa¢ sie do $wiadczen. Wiecej informacji mozna
znalez¢ na stronie ssa.gov/pubs/EN-05-10085.pdf (dostepna tylko w j. angielskim).

Niepetnoletnie dzieci z niepetnosprawnoscig rdwniez moga kwalifikowac sie do $wiadczen SSI. Wiecej
informacji mozna znalez¢ na stronie ssa.gov/pubs/EN-05-10026.pdf (dostepna tylko w j. angielskim).

Moze Pan(i) kwalifikowa¢ sie do uzyskania pomocy w zakupie zywnosci
Program Supplemental Nutrition Assistance Program (Program Dodatkowej Zapomogi Zywnos$ciowe))
(SNAP, skrot w j. angielskim), wczesniej znany jako bony zywnosciowe, pomaga osobom o niskich
dochodach w zakupie odzywczych produktéw zywnosciowych. Chociaz SNAP jest programem
federalnym, prowadzony jest przez agencje stanowe w lokalnych biurach. Do swiadczert SNAP moga
kwalifikowac sie osoby spetniajgce okreslone wymagania dotyczace dochodow i zasobdw. Wiecej
informacji mozna znalezéna stronie ssa.gov/pubs/EN-05-10101.pdf (dostepna tylko w j. angielskim).
Moze Pan(i) uzyska¢ pomoc w pokryciu kosztéw opieki zdrowotnej.
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Medicare

Medicare to federalny program ubezpieczer zdrowotnych dla os6b w wieku od 65 lat, dla niektérych

0s6b z niepetnosprawnosciami w wieku ponizej 65 lat oraz dla os6b w dowolnym wieku z End-Stage
Renal Disease (schytkowa niewydolnos$¢ nerek) (ESRD, skrét w j. angielskim) (trwata niewydolnos¢

nerek wymagajaca dializy lub przeszczepu nerki). Nawet osoby, ktére nie planujg przejs¢ na emeryture

w wieku 65 lat, powinny zastanowic sie nad ztozeniem wniosku o Medicare, aby pézniej unikng¢
dozywotniej miesiecznej kary za niezapisanie sie do Medicare. Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie
ssa.gov/myaccount/assets/materials/medicare-ready.pdf (dostepna tylko w j. angielskim).

Medicare Savings Programs (programy oszczednosciowe Medicare)

Medicare Savings Programs (programy oszczedno$ciowe Medicare) sg dostepne w niektérych stanach
dla oséb o niskich dochodach i ograniczonych zasobach. W przypadku oséb, ktore zakwalifikujg sie

do programu, stan moze ptacic¢ za nie sktadki na Medicare CzesS¢ A (ubezpieczenie szpitalne) i Czes¢
B (ubezpieczenie medyczne), a w niektérych przypadkach moze pokrywac inne wydatki medyczne
pokrywane z wtasnej kieszeni, takie jak udziaty wtasne, doptaty i wspotubezpieczenie. Wigcej informacji
mozna uzyskac kontaktujgc sie ze stanowym biurem pomocy medycznej (Medicaid) lub State Health
Insurance Assistance Program (stanowy program pomocy w sprawach ubezpieczen zdrowotnych)
(SHIP, skrot w j. angielskim). Numery telefonéw do urzedow stanowych mozna sprawdzi¢ online na
stronie Medicare.gov/talk-to-someone (dostepna tylko w j. angielskim).

Dodatkowa pomoc w optaceniu kosztow lekdw na recepte w ramach
Medicare

Niektére osoby moga otrzymac dodatkowg pomoc w optacaniu udziatdw wiasnych, sktadek i
wspotptatnosci za ubezpieczenie lekow na recepte (Czesé D) w ramach Medicare. Dodatkowa
pomoc jest dostepna dla os6b, ktére majg ubezpieczenie lekoéw na recepte w ramach Medicare
i majg niskie dochody i ograniczone zasoby. Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie
ssa.gov/extrahelp (dostepna tylko w j. angielskim).

Medicaid

Medicaid to program ubezpieczen zdrowotnych finansowany wspolnie przez rzad federalny i stanowy,
ktory zapewnia ubezpieczenie zdrowotne kwalifikujgcym sie osobom dorostym o niskich dochodach,
dzieciom, kobietom w cigzy, osobom starszym i osobom z niepetnosprawnosciami. Osoby otrzymujgce
Swiadczenia SSI mogg kwalifikowaé sie do Medicaid. Wiecej informaciji o tym, kto moze zakwalifikowac
sie do Medicaid mozna znalez¢ na stronie ssa.gov/disabilityresearch/wi/medicaid.htm (dostepna
tylko w j. angielskim). Ogélne informacje na temat Medicaid mozna znalez¢ na stronie Medicaid.gov
(dostepna tylko w j. angielskim).

Chetnie pomozemy w znalezieniu Swiadczen

Social Security Administration (Urzad Ubezpieczen Spotecznych) oferuje pomoc w wyszukaniu
najlepszych opcji Swiadczen. Narzedzie Benefits Eligibility Screening Tool (narzedzie przesiewowe
kwalifikacji do swiadczen) (BEST, skrét w j. angielskim) pozwala w wygodny sposéb znalez¢
potencjalne Swiadczenia, ktbre mogg by¢ najwtasciwsze w danej sytuacji. Wiecej informacji mozna
znalez¢ na stronie ssabest.benefits.gov (dostepna tylko w j. angielskim).

Razem przez cale zycie

Securing today Social Security towarzyszy Paristwu przez cate zycie. Zapoznaj sie ze swoim indywidualnym
and tomorrow Social Security Statement (rozliczenie Swiadczen z ubezpieczenia spotecznego)
online na stronie myaccount.ssa.gov (dostepna tylko w j. angielskim).
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