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Os benefícios para crianças 18 anos de idade

Os benefícios para crianças 

Cerca de 4,3 milhões de crianças recebem 
benefícios de quase $ 2,6 bilhões que a 

Seguridade Social distribui todos os meses porque 
um ou ambos os pais são deficientes, aposentados 
ou falecidos. Esse dinheiro ajuda a fornecer as 
necessidades da vida dos membros da família e 
possibilita às crianças concluírem o ensino médio. 
Quando um dos pais fica incapacitado ou falece, os 
benefícios da Seguridade Social ajudam a estabilizar 
o futuro financeiro da família.

OBSERVAÇÃO: Crianças portadoras de 
incapacidade cujos pais possuam pouca renda ou 
recursos limitados podem se qualificar aos benefícios 
do programa Supplemental Security Income. Leia a 
publicação, Benefícios para crianças incapacitadas 
(Publicação No. 05-10026).

Quem pode obter benefícios para crianças?
Seu filho pode obter benefícios se for seu filho 

biológico, adotado ou enteado dependente. (Às 
vezes, seu filho também pode se qualificar aos 
benefícios das rendas dos avós).

Para obter os benefícios, uma criança deve ter:
•	 Um pai ou mão que esteja incapacitado ou 

aposentado e que tenha direito aos benefícios 
da Seguridade Social; ou

•	 Um pai ou mãe que tenha falecido após ter 
trabalhado tempo suficiente pagando impostos 
de Seguridade Social.

A criança também deve:
•	 Ser solteira;
•	 Ser menor de 18 anos;
•	 Ter 18 a 19 anos e ser estudante de tempo 

integral (ensino secundário); ou
•	 Ter 18 anos ou mais e ser portadora de 

incapacidade . (A incapacidade deverá ter 
começado antes dos 22 anos)

O que precisará ter ao se inscrever 
aos benefícios para crianças

Ao se inscrever aos benefícios para seu filho(a), 
deverá fornecer a certidão de nascimento da criança 
e números de Seguridade Social do pai e do filho. 
Dependendo do tipo de benefício envolvido, 
outros documentos podem ser necessários. Por 
exemplo, se estiver se inscrevendo para benefícios 
de sobreviventes para a criança, precisará fornecer 
comprovante de óbito do pai ou mãe. Se estiver 
se inscrevendo para benefícios de uma criança 
incapacitada, será necessário fornecer evidência 
médica para provar a incapacidade da criança. O 
representante da Seguridade Social que o atente irá 
informar os outros documentos necessários.

Os benefícios podem continuar 
até aos 18 anos

Os benefícios são cancelados quando seu filho 
atinge a idade de 18 a menos que seja estudante ou 
incapacitado.

Caso seu filho seja estudante
Três meses antes do aniversário de 18 anos de 

seu filho, enviaremos uma notificação informando 
que os benefícios serão cancelados quando a 
criança completar 18 anos. Os benefícios não serão 
cancelados se seu filho for estudante em tempo 
integral em uma escola de ensino médio (ou básico). 
Se seu filho tiver menos de 19 anos e ainda frequentar 
uma escola de ensino médio ou básico, precisamos 
ser notificados. Eles devem preencher uma declaração 
de presenças certificada por um funcionário da escola. 
Os benefícios geralmente continuarão a serem pagos 
até que seu filho se forme, ou até dois meses após 
atingir 19 anos de idade, o que ocorrer primeiro.

Caso seu filho seja incapacitado
Os benefícios continuarão a serem pagos após 

uma criança incapacitada atingir 18 anos de idade. 
Os benefícios por incapacidade infantil também 
continuarão a ser pagos após atingir 18 anos de idade 
se a incapacidade teve início antes dos 22 anos de 
idade.

https://www.ssa.gov/pubs/PE-05-10026.pdf


Caso cuide de uma criança
Se estiver recebendo benefícios porque você tem 

uma criança ao seu cuidado, a data em que seus 
benefícios sejam cancelados pode ser diferente da 
data da criança.

Se a criança não for incapacitada, seus benefícios 
serão cancelados quando ele ou ela fizer 16 anos de 
idade.

Se a criança for incapacitada, seus benefícios 
podem continuar se tiver controle parental e 
responsabilidade por uma criança com incapacidade 
mental. Seus benefícios também podem continuar a 
serem pagos se realizar serviços pessoais para uma 
criança que está fisicamente incapacitada. Antes de 
a criança atingir a idade de 16 anos, enviaremos uma 
notificação descrevendo as condições sob as quais 
seus benefícios podem continuar a serem pagos.

Quanto uma família pode receber?
Dentro de uma família, uma criança pode receber 

até metade do benefício de aposentadoria completa 
ou incapacidade do pai ou da mãe. Se uma criança 
receber benefícios de sobrevivente, ela pode obter até 
75% do benefício básico da Seguridade Social do pai 
ou mãe falecido(a). Existe um limite, contudo, quanto 
à quantidade de dinheiro que pode ser pago a uma 
família. O pagamento máximo familiar é determinado 
como parte da computação de todos os benefícios da 
Seguridade Social. Pode ser de 150 a 180% do valor do 
benefício total do pai ou da mãe. Se o montante total 
a ser pago a todos os membros da família exceder 
esse limite, reduziremos o benefício de cada pessoa 
proporcionalmente (exceto o do pai ou da mãe) até 
que o total seja igual ao montante máximo permitido.

Contatando a Segurança Social
Visite o site www.socialsecurity.gov a qualquer 

momento para se inscrever aos benefícios, abra uma 
conta my Social Security, (minha Segurança 
Social), busque publicações e obtenha respostas 
para as perguntas mais frequentes. Ou ligue para 
1-800-772-1213 (para surdos ou deficientes auditios, 
ligue para nosso número TTY, 1-800-325-0778). 
Fornecemos serviços de interpretação gratuitos para 
ajudá-lo com suas negociações junto à Segurança 
Social. Esses serviços estão disponíveis por telefone 
ou no escritório da Segurança Social. Podemos 
responder às questões específicas das 7h às 19h, de 
segunda a sexta-feira. Geralmente, o tempo de espera 
será menor se ligar após as terças-feiras. Nós tratamos 
todas as chamadas de forma sigilosa. É nosso objetivo 
fornecer serviço correto e atencioso, de forma que um 
segundo representante da Segurança Social monitora 
algumas ligações. Fornecemos informações pelo 
serviço de atendimento automatizado 24 horas por 
dia. Lembre-se, nosso site www.socialsecurity.gov 
está disponível a qualquer hora e em qualquer lugar!
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