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Kontakt z Social Security

Portal internetowy
Na stronie www.socialsecurity.gov , mozna:

- Stworzyc¢ konto my Social Security, gdzie znajduje sie
Wyciag z konta Social Security, a takze m.in. sprawdzi¢ swoje
dochody, wydrukowa¢ pismo weryfikujace $wiadczenia,
zmieni¢ dane dotyczace bezposrednich depozytow, zwrdcic
sie 0 zastepcza karte ubezpieczenia spotecznego, uzyskac
nowy formularz 1099/1042S itd.

- Ztozy¢ wniosek o0 emeryture, rente inwalidzka i Swiadczenia
Medicare;

» Znalez¢ adres lokalnego urzedu Social Security;

- Poprosi¢ o nowa karte Medicare;

+ Znalez¢ petne teksty naszych publikacji oraz
« Uzyskac odpowiedzi na czesto zadawane pytania.

Niektére ustugi sa dostepne tylko po angielsku.

Bezptatny telefon

Oprocz korzystania z portalu internetowego, mozna takze
telefonowac do nas bezptatnie pod nr 1-800-772-1213. Wszystkie
zgtoszenia traktujemy jako poufne. Aby rozmawiac po hiszpansku,
prosimy nacisnac 2. Dla wszystkich innych jezykow prosimy
nacisnac 1 i wystucha¢ automatycznych wskazéwek gtosowych
po angielsku, dopdki nie odezwie sie osoba przyjmujaca
zgtoszenia. Ta osoba skontaktuje sie z ttumaczem, ktéry pomoze
w rozmowie. Ustugi ttumaczy sg bezptatne. Odpowiadamy na
konkretne pytania w godz. 7:00 do 19:00 od poniedziatku do
pigtku. Zwykle czas oczekiwania jest najkrotszy w srody, czwartki i
pigtki. Zautomatyzowanych informacji telefonicznych po angielsku
udzielamy przez catg dobe. Osoby z uposledzeniem stuchu moga
telefonowac pod numer TTY 1-800-325-0778.

Pragniemy réwniez zapewni¢, aby odpowiedzi byty prawidtowe
i uprzejme. Dlatego niektére rozmowy sg monitorowane przez
drugiego przedstawiciela Social Security.


http://www.socialsecurity.gov
http://socialsecurity.gov/myaccount/
https://secure.ssa.gov/i1020/start
http://www.socialsecurity.gov/applyforbenefits
http://www.ssa.gov/locator
http://www.socialsecurity.gov/pubs
https://faq.ssa.gov/

Ubezpieczenie spoteczne: proste pojecie

Ubezpieczenie spoteczne dotyczy niemal kazdej rodziny,
a w pewnym momencie jest istotne dla niemal wszystkich
Amerykandw.

Ubezpieczenie spoteczne niesie pomoc starszym Amerykanom,
pracownikom, ktérzy utracili zdolno$¢ do pracy oraz rodzinom,
w ktoérych zmart zywiciel. Obecnie okoto 167 milionéw oséb
odprowadza sktadki do Urzedu Ubezpieczen Spotecznych, a
59 milionéw co miesiac korzysta ze Swiadczenh z ubezpieczenia
spotecznego.

Wiekszos¢ beneficjentéw systemu to emeryci i ich rodziny —
okoto 42 miliony oséb.

Swiadczenia z tytutu ubezpieczenia spotecznego z zatozenia
nie powinny stanowi¢ jedynego zrédfa dochodéw emerytow.
Swiadczenia zastepujg okoto 40% $rednich dochodéw z pracy, a
wedtug wiekszosci doradcédw finansowych emeryci potrzebujg
co najmniej 70% swoich dochodow sprzed emerytury, aby zy¢
dostatnio. Dlatego Amerykanie potrzebuja nie tylko swiadczen z
tytutu ubezpieczenia spotecznego. Potrzebuja takze prywatnych
rent, oszczednosci i inwestyciji.

Urzad Ubezpieczen Spotecznych pragnie wyjasni¢ znaczenie
systemu ubezpieczen spotecznych dla przysztosci finansowej
pracownikéw i ich rodzin. W tej publikacji mozna znalez¢
podstawowe informacje na temat programoéw swiadczen
emerytalnych, rentowych i dla spadkobiercow.

Obecny system ubezpieczen spotecznych polega na tym, ze
osoby pracujace ptaca podatki na rzecz tego systemu. Gromadzone
srodki sg wykorzystywane na wyptaty swiadczen dla:

+ emerytow,

+ 0s6b niezdolnych do pracy,

« spadkobiercéw zmartych pracownikéw oraz

+ 0s0b bedacych na utrzymaniu $wiadczeniobiorcow.

Te podatki nie sg przechowywane na osobistym koncie
ptatnika do jego dyspozycji, Sg one wyptacane obecnym
$wiadczeniobiorcom. Niewykorzystane srodki sg lokowane
anonimowo w funduszach powierniczych ubezpieczen
spotecznych.
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Ubezpieczenie spoteczne to wiecej niz emerytura

Wiele oséb postrzega system ubezpieczen spotecznych jako
program emerytalny. Chociaz wiekszo$¢ swiadczeniobiorcow, to
emeryci, sg tez inne osoby, ktére z niego korzystajg, mianowicie:

. inwalidzi,

« matzonkowie i dzieci aktualnych swiadczeniobiorcéw,

« matzonkowie i dzieci zmartych swiadczeniobiorcéw,

« rodzice bedacy na utrzymaniu zmartych swiadczeniobiorcow.

Swiadczenia z ubezpieczenie spofeczne s przyznawane
w zaleznosci od sytuacji zyciowej, a nie tylko ze wzgledu na
wiek. W istocie Urzad Ubezpieczen Spotecznych wyptaca
tytutem swiadczen dla dzieci wiecej niz ktérykolwiek inny
program rzadowy.

Podatki na ubezpieczenie spoteczne

Wykorzystujemy podatki wptacane na ubezpieczenie spoteczne
na wyptate Swiadczen.

Podatki te sg obliczane na podstawie zarobkéw do okreslonego
putapu, ktory w roku 2016 wynosi 118 500 USD.

Podatki na Medicare

Podatki na Medicare sg nalezne od wszystkich zarobkéw netto
uzyskiwanych z tytutu pracy najemnej lub samozatrudnienia. Sa to
sktadki na ubezpieczenie zdrowotne.

Podatek na Podatek na
Praca najemna ubezpieczenie ubezpieczenie
spoteczne zdrowotne
Od pracownika 6,2% 1,45%
Od pracodawcy 6,2% 1,45%
Samozatrudnienie
Od pracownika 12,4% 2,9%
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Dodatkowy podatek na Medicare

Pracownicy ptaca dodatkowe 0,9% podatku na Medicare
od dochodéw przekraczajacych pewne okreslone progi.
Ponizej pokazano progi dochodéw uzaleznione od
rozliczenia podatkowego:

Rozliczenie podatku dochodowego Prég

Matzonkowie ptacacy podatki wspolnie 250 000 USD
Matzonkowie ptacacy podatki odrebnie 125 000 USD
Osoba stanu wolnego 200 000 USD
Gtowa rodziny 200000 USD
Wdowiec/wdowa z dzieckiem na utrzymaniu 200000 USD

Przeznaczenie podatkéw na ubezpieczenie
spoteczne

85 procent kwot wptacanych na ubezpieczenie spoteczne
przekazuje sie na fundusze powiernicze, ktére wyptacaja
miesieczne $wiadczenia obecnym emerytom i ich rodzinom oraz
wdowom, wdowcom i dzieciom zmartych pracownikéw. Pozostate
15 procent przeznacza sie na fundusz powierniczy, ktéry wypfaca
$wiadczenia inwalidom i ich rodzinom.

Zgromadzone srodki pokrywajg réwniez koszty zarzadzania
programami ubezpieczen spotecznych. Urzad Ubezpieczenh
Spotecznych jest jednym z najefektywniej dziatajgcych urzedéw
federalnych, ktéry nie przestaje sie doskonali¢. Z kazdego
dolara odprowadzonego na sktadki na zarzadzanie programem
przeznacza sie mniej niz jeden cent.

Catkowita kwota podatkéw na Medicare przekazywana jest
na fundusz powierniczy, ktéry pokrywa niektére koszty opieki
szpitalnej i pokrewne wydatki dla wszystkich objetych tym
programem. Sam program jest jednak zarzadzany przez Osrodki
Medicare i Medicaid, a nie przez Urzad Ubezpieczen Spotecznych.
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System ubezpieczen spotecznych w
okresie aktywnosci zawodowej

Numer ubezpieczenia spotecznego

Numer ubezpieczenia spotecznego stanowi
indywidualny identyfikator. Jest potrzebny
. . . , 0-00-0000
do podjecia pracy i ptacenia podatkow. Ten S
numer pozwala rejestrowac zarobki w okresie e o
zatrudnienia i wyptacac $wiadczenia, gdy -
przyjdzie na to pora.

Karty ubezpieczenia spotecznego nie nalezy nosic przy sobie.
Nalezy zachowac ostroznos$¢ podajac swéj numer innym. Kradziez
tozsamosci to coraz czesciej popetniane przestepstwo. Skradziony
numer postuzy ztodziejowi do uzyskania karty kredytowej na
nazwisko ofiary i do zakupdw, za ktére nigdy nie zaptaci.

Numer ubezpieczenia spotecznego i nasze akta sg poufne.
Gdyby ktos zgtosit sie do nas po informacje o posiadaczu numeru
ubezpieczenia spotecznego, nie udzielimy ich bez jego pisemnej
zgody, oprécz sytuacji, gdy przepisy prawa tego wymagaja lub na
to zezwalaja.

Prosimy zgtaszac sie do nas w celu uzyskania numeru lub
odzyskania utraconej karty ubezpieczenia spotecznego, a takze w
przypadku zmiany nazwiska na karcie. Poprosimy o wypetnienie
prostego wniosku i przedstawienie okreslonych dokumentéw.
Musimy zobaczy¢ ich oryginaty lub kopie poswiadczone przez
urzad, ktéry je wystawit. Fotokopie ani odpisy poswiadczone
notarialnie nie bedg akceptowane.

Aby otrzymac numer lub nowa karte ubezpieczenia
spotecznego trzeba przedstawi¢ dowdd obywatelstwa USA lub
statusu imigracyjnego, wieku i tozsamosci. Nie potrzebujemy
dowodu obywatelstwa ani wieku, aby wystawi¢ karte zastepcza,
jezeli juz mamy te informacje odnotowane w ewidenciji. Tylko
niektére dokumenty sg akceptowane jako dowéd amerykanskiego
obywatelstwa. Sg to: amerykanska metryka urodzenia, paszport,
$wiadectwo przyznania obywatelstwa (Certificate of Naturalization)
lub zaswiadczenie o obywatelstwie (Certificate of Citizenship).
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Osoby nie bedace obywatelami USA muszg okaza¢ dokument

imigracyjny potwierdzajacy zezwolenie na prace. Osoby nie

posiadajacych zezwolenia na prace obowiagzuja inne przepisy.
Dla potwierdzenia tozsamosci potrzebny jest oficjalny

dokument ze zdjeciem, najlepiej aktualnym, zawierajacy imie

i nazwisko oraz dane osobowe, taki jak prawo jazdy, karta

tozsamosci wydana przez stan lub paszport amerykanski.

Do zmiany imienia i nazwiska zamieszczonego
na karcie ubezpieczenia spotecznego konieczne jest
okazanie odpowiedniego dokumentu potwierdzajacego
prawomocng zmiane.

Karte ubezpieczenia spotecznego nalezy trzymac w
bezpiecznym miejscu. Dopuszczalne sa bowiem tylko trzy
zmiany na rok, ale nie wiecej niz 10 przez cate zycie. Jednak takie
okolicznosci jak zmiana imienia i nazwiska nie sg wliczane do tego
limitu. Ograniczenia te nie dotycza na przyktad zmian w statusie
obcokrajowca, ktére wymagajg uaktualnienia karty. Mozna sie na
nie rowniez powofac¢ wtedy, kiedy zainteresowany udowodni, ze
dziata w stanie wyzszej koniecznosci.

Aby uzyskac¢ wiecej informacji, prosimy przeczyta¢ Government
Pension Offset (publikacja nr 05-10002). Wiecej informacji na
powyzsze tematy zamieszczono w publikadji pt. ,Numer i karta
ubezpieczenia spotecznego dla oséb nie bedacych obywatelami”
(Social Security Numbers for Noncitizens, publikacja nr 05-10096).

Wszelkie ustugi zwigzane z obstugg kart sa bezpfatne. Urzad
Ubezpieczen Spotecznych nie pobiera optat za obstuge kart.

Nabycie uprawnien do swiadczen z tytutu
ubezpieczenia spotecznego

Pracujacy podatnicy uzyskuja ,punkty kredytowe” Urzedu
Ubezpieczen Spotecznych. W roku 2016 jeden punkt stanowi
rownowartos¢ kazdych zarobionych 1260 USD - przy czym w skali
rocznej mozna uzyska¢ maksymalnie cztery punkty. Zazwyczaj
kwota potrzebna do uzyskania kazdego punktu rosnie z
roku na rok.
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Aby naby¢ uprawnienia do swiadczen, trzeba zebra¢ co najmniej
40 punktow kredytowych (czyli przepracowac 10 lat). Osoby
miodsze potrzebujg mniej punktéw, by korzystac ze $wiadczen
zwigzanych z niezdolnoscig do pracy lub $wiadczen posmiertnych.

Podstawowe informacje na temat swiadczen

Swiadczenia z ubezpieczen spotecznych zastepuija tylko czeé¢
zarobkow po przejsciu na emeryture, w zwigzku z utratg zdolnosci
do pracy lub w przypadku smierci pracownika. Wyptaty zalezg
od zarobkow w ciggu kariery zawodowej. Im wyzsze zarobki,
tym wyzsze swiadczenia. Jezeli byty okresy braku zatrudnienia
lub spadku zarobkoéw, swiadczenia moga byc nizsze niz gdyby
zatrudnienie byto stabilne.

Swiadczenia emerytalne

Wybor momentu przejscia na emeryture stanowi jedng z
najwazniejszych decyzji zyciowych. Przejscie na emeryture po
osiggnieciu petnego wieku emerytalnego pozwala uzyskac petng
kwote swiadczen. Wczedniejsza emerytura, to nizsze swiadczenia.

Pelny wiek emerytalny

Dla oséb urodzonych w latach od 1943 do 1960 wiek uzyskania
prawa do swiadczeh w petnej wysokosci rosnie stopniowo do
67 roku zycia. Urodzeni w roku 1948 i wczesniej juz nabyli prawa
do petnego swiadczenia. Ponizsza tabela przedstawia moment
osiggniecia petnego wieku emerytalnego.

Rok urodzenia Pelny wiek emerytalny
1943-1954 66

1955 66 i 2 miesigce

1956 66 i 4 miesigce

1957 66 i 6 miesiecy

1958 66 i 8 miesiecy

1959 66 i 10 miesiecy

1960 lub pdzniej 67

Www.socialsecurity.gov n



UWAGA: Chociaz wiek emerytalny rosnie, nadal nalezy
wnioskowac o Swiadczenia Medicare na trzy miesiqgce przed
ukonriczeniem 65 roku Zycia. Przekroczenie tego terminu moze
spowodowac, ze ubezpieczenie medyczne Medicare (Part B) i
refundacja lekéw na recepte (Part D) bedzie kosztowac wiecej.

Pdzniejsze przejscie na emeryture

Opdznienie $wiadczen poczynajac od osiaggniecia
petnego wieku emerytalnego zwiekszy swiadczenie o
pewien procent w zaleznosci od daty narodzin. Podwyzka
bedzie dodawana automatycznie co miesigc osiggniecia
wieku emerytalnego do rozpoczecia pobierania $wiadczen
lub do 70 roku zycia. Wiecej informacji na ten temat patrz
www.socialsecurity.gov/retire2/delayret.htm.

Wczesniejsza emerytura

Swiadczenia emerytalne mozna zacza¢ pobiera¢ w wieku 62
lat. Wczesdniejsze Swiadczenia sa obnizone. Obnizamy je o jeden
procent za kazdy miesigc przed osiggnieciem petnego wieku
emerytalnego. Przyktadowo, emeryt, ktéry rozpoczyna korzystanie
ze Swiadczen w wieku 62 lat, a ktérego osiggnie petny wiek w 66
roku zycia, uzyska jedynie 75% petnego $wiadczenia.

UWAGA: Poniewaz wiek emerytalny bedzie coraz wyzszy,
swiadczenia bedq w przysztosci coraz nizsze.

Swiadczeniobiorcy aktywni zawodowo

Mozna nadal pracowac i otrzymywac emeryture. Zarobki
osiggane po osiggnieciu petnego wieku emerytalnego nie
spowoduja obnizenia $wiadczen z ubezpieczenia spotecznego.
Co wiecej, praca po osiggnieciu wieku emerytalnego moze
spowodowac podwyzszenie emerytury Wysokos$¢ swiadczen
bedzie jednak obnizona, jezeli zarobki pracownika przekraczaty
pewne progi w okresie przedemerytalnym.

W pracy i jednoczesnym pobieraniu swiadczen przed
osiggnieciem wieku emerytalnego, za kazde 2 USD przekroczenia
rocznej kwoty limitu, $wiadczenie bedzie pomniejszone o kwote 1
USD. Za rok 2016 ten limit ten wynosi 15 720 USD.
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W roku osiggniecia petnego wieku emerytalnego wyptaty
$wiadczen zostang pomniejszone o 1 USD za kazde 3 USD
przekraczajace inny limit roczny (w roku 2016 wynosi on 41 880
USD), az do miesigca, w ktdrym nastapi osiggniecie petnego wieku
emerytalnego.

Zarobki osiggane po osiggnieciu petnego wieku emerytalnego
nie spowodujg obnizenia Swiadczen z ubezpieczenia spotecznego.

Dodatkowe informacje o tym, jak praca wptywa na $wiadczenia,
patrz How Work Affects Your Benefits (publikacja nr 05-10069).

UWAGA: Powyzsze zasady nie dotyczq osob, ktore pobierajq renty
inwalidzkie lub dodatkowe zasitki z Urzedu Ubezpieczeri spofecznych
(SS1). Sg one zobowiqgzane sq do niezwtocznego zgtaszania wszystkich
swoich zarobkéw do Urzedu.

Swiadczenia emerytalne dla wdéw i wdowcow

Osoby otrzymujace swiadczenia emerytalne po zmartym
wspotmatzonku maja prawo przejs¢ na wyptaty z wiasnej
emerytury juz w wieku 62 lat zaktadajac, ze wypftaty te przekraczaja
kwoty otrzymywane po zmartym. Oznacza to mozliwos¢
korzystania z pomniejszonych wyptat z jednego swiadczenia, a
nastepnie przejscia na drugie w petnej wysokosci po osiggnieciu
odpowiedniego wieku. Tutaj jednak zasady rozliczen sg na tyle
skomplikowane i zréznicowane dla réznych sytuacji, ze warto
zasiegnac rady pracownika Urzedu Ubezpieczen Spotecznych.

Dodatkowe informacje o tym, jak praca wptywa na $wiadczenia,
patrz Retirement Benefits (publikacja nr 05-10035).

Swiadczenia z tytutu niezdolnosci do pracy

Osobom niezdolnym do pracy z powodu stanu fizycznego
lub psychicznego, ktory moze potrwac co najmniej jeden rok lub
doprowadzi¢ do Smierci, moze przystugiwac renta inwalidzka z
Urzedu Ubezpieczen Spotecznych.

Nasze zasady dotyczace inwalidztwa sa odmienne od
stosowanych w planach prywatnych i przez instytucje panstwowe.
Przystugiwanie Swiadczen z innego programu lub instytugji
nie oznacza, ze przystuguja $wiadczenia rentowe od nas.
Zaswiadczenie lekarskie stwierdzajace niezdolno$¢ do pracy nie
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oznacza automatycznego nabycia uprawnien do renty inwalidzkiej
z ubezpieczenia spotecznego. Dodatkowe informacje o rentach
inwalidzkich z ubezpieczenia spotecznego patrz Disability Benefits
(publikacja nr 05-10029). Wniosek o przyznanie renty inwalidzkiej
mozna ztozy¢ na stronie www.socialsecurity.gov/applyfordisability.

Osoby w trudnej sytuacji materialnej i niepetnosprawne
niepetnosprawne oraz ich dzieci moga rowniez ubiegac o rente
inwalidzka z dodatkowego programu rzagdowego (SSI). Dodatkowe
informacje na temat SSI, patrz Supplemental Security Income (SSI)
(publikacja nr 05-11000).

Osoby, ktére utracity zdolnos¢ do pracy, powinny w mozliwie
najkrétszym czasie wnies¢ o $wiadczenia ubezpieczeniowe z tego
tytutu, poniewaz przewaznie zatatwianie takiej prosby zajmuje
kilka miesiecy. Proces ten mozna przyspieszy¢ przedstawiajac
Urzedowi bez dodatkowego wezwania:

» zaswiadczenia lekarskie i daty zabiegow leczniczych od
lekarzy, terapeutdw, ze szpitali, przychodni i zinnych placowek
i pracownikow stuzby zdrowia,

wyniki analiz i innych badan laboratoryjnych,

dane kontaktowe do lekarzy, przychodni i szpitali,

+ nazwy przyjmowanych lekéw oraz

dane kontaktowe pracodawcéw i okreslenia wykonywanej
pracy za ubiegtych 15 lat.

Swiadczenia podlegajace opodatkowaniu

Czasami $wiadczenia uzyskiwane z tytutu ubezpieczenia
spotecznego stanowig dochéd podlegajacy opodatkowaniu.
Obecnie zagadnienie to dotyczy okoto 40 procent
$wiadczeniobiorcow.

Swiadczenia podlegajg opodatkowaniu, jezeli $wiadczeniobiorca
sam rozlicza sie z federalnego podatku dochodowego, a osiggany
dochéd catkowity przekracza kwote 25 000 USD, albo jezeli
rozlicza sie facznie ze wspétmatzonkiem, a osiggany dochéd
catkowity przekracza kwote 32 000 USD. Wiecej informacji na
ten temat mozna uzyskac pod bezptatnym numerem infolinii
administracji skarbowej IRS , 1-800-829-3676.
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Swiadczenia dla rodzin

Nie tylko pracownik otrzymujacy swiadczenia, ale réwniez jego
rodzina moze by¢ uprawniona do wyptat. Takie sytuacje zachodza
na przyktad, kiedy wspoétmatzonek:

« ukonczyt 62 rok zycia,

- zajmuje sie dzieckiem odprowadzajacego sktadki

(wiek dziecka nie moze przekraczac 16 lat, chyba jest
niepetnosprawne i uprawnione do swiadczen z Urzedu
Ubezpieczen Spotecznych).

Swiadczenia mogg réwniez przystugiwac dzieciom stanu
wolnego osoby odprowadzajacej sktadki, ktore:

« nie ukonczyty 18 roku zycia,

« sg w wieku od 18 do 19 lat, ale uczeszczaja do szkoty

podstawowej lub $redniej w trybie dziennym,

+ majg powyzej 18 lat ale sg ciezko uposledzone (wczesdniej niz

od 22 roku zycia).

Jezeli odprowadzajacy sktadki staje sie rodzicem (w tym
wskutek adopgji), nalezy ten fakt zgtosi¢ do Urzedu Ubezpieczen
Spotecznych, ktéry moze zadecydowac o przyznaniu na to dziecko
dodatkowych swiadczen.

Wysokos¢ swiadczen dla rodzin

Kazdy cztonek rodziny moze uzyskiwac miesieczne kwoty
$wiadczen do wysokosci potowy Swiadczenia przyznanego
odprowadzajgcemu sktadki. Jednak istnieje putap kwoty wyptat dla
$wiadczeniobiorcy i jego rodziny. Jest on uzalezniony od sytuacji,
ale przewaznie nie przekracza 150%-180% wartosci Swiadczenia
emerytalnego lub rentowego.

Swiadczenia dla 0s6b rozwiedzionych

Byli wspoétmatzonkowie mogg rowniez ubiegac sie o
$wiadczenia dla siebie uzaleznione od zarobkéw bytego
wspotmatzonka, Niekiedy nawet gdy sam uprawniony ich nie
otrzymuje. Przyznanie takiego $wiadczenia jest mozliwe, gdy:

« matzenstwo trwato przynajmniej 10 lat,

« od rozwodu uptynety co najmniej dwa lata, podczas ktérych

osoba uprawniona nie wnosita wniosku o $wiadczenia,
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+ wnioskodawca ma co najmniej 62 lata,

« jest stanu wolnego oraz

+ w zaleznosci od okolicznosci, nie byt uprawniony z tytutu
witasnej pracy do Swiadczen réwnych co najmniej rownych
potowie petnej kwoty zapisanej na rzecz rozwiedzionego
wspotmatzonka

Swiadczenia dla rodzin zmarlych
sSwiadczeniobiorcow

Smier¢ $wiadczeniobiorcy uprawnia do korzystania ze
$wiadczen pozostatych po nich cztonkéw rodziny.
Do takich oséb zalicza sie zyjacy wspétmatzonek, ktéry:
« ukonczyt 60 rok zycia lub
« ukonczyt 50 rok zycia i jest niezdolny do pracy, lub
+ niezaleznie od wieku, zajmuije sie dzieckiem
odprowadzajgcego skfadki (wiek dziecka nie moze przekracza¢
16 lat, chyba Ze jest niepetnosprawne i uprawnione do
$wiadczen z Urzedu Ubezpieczen Spotecznych jako cztonek
rodziny).
Dzieci s rowniez uprawnione do korzystania ze $wiadczen,
jezeli nie wstapity w zwigzek matzenski oraz:
+ nie ukonczyty 18 roku zycia,
+ sq w wieku od 18 do 19 lat, ale uczeszczajg do szkoty
podstawowej lub sredniej w trybie dziennym, lub
+ majg powyzej 18 lat ale sg ciezko uposledzone (wczesniej niz
od 22 roku zycia).
Ponadto do swiadczen uprawnieni moga by¢ rodzice zmartego
$wiadczeniobiorcy, jezeli wczesniej byli co najmniej w potowie na
jego utrzymaniu.

Jednorazowa zapomoga posmiertna

Odpowiednia liczba zebranych punktéw kredytowych
uprawnia réwniez do jednorazowej wypfaty posmiertnej w
kwocie 255 USD. Swiadczenie to przystuguje pozostajacemu przy
zyciu wspotmatzonkowi lub matoletnim dzieciom, jednak pod
dodatkowymi warunkami.
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Swiadczenia dla os6b rozwiedzionych
Byty wspdtmatzonek moze by¢ uprawniony do $wiadczenia
pos$miertnego po zmartym bytym matzonku, jezeli:
« ukonczyt/a co najmniej 60 lat (50 przy niezdolnosci do pracy) i
matzenstwo trwato przez co najmniej 10 lat, lub
« niezaleznie od wieku opiekuje sie dzieckiem korzystajagcym ze
$wiadczen z tytutu pracy zmartego, oraz
« nie byt uprawniony z tytutu wtasnej pracy do swiadczenh co
najmniej rownych potowie petnej kwoty zapisanej na rzecz
rozwiedzionego wspotmatzonka, oraz
+ nie pozostaje w nowym zwigzku matzenskim, chyba ze nowy
zwigzek zostat zawarty po ukonczeniu 60 roku zycia (50 dla
0s6b niezdolnych do pracy).
Swiadczenia dla rozwiedzionego wspétmatzonka nie wptywaja
na wysokosc¢ swiadczen przystugujacych innym cztonkom rodziny
zmartego z tytutu jego zatrudnienia.

UWAGA: W przypadku wstqgpienia po 60 roku Zycia w nowy
zwiqzek matzenski mogq przystugiwac swiadczenia z ubezpieczenia
spotfecznego w zwiqzku z zatrudnieniem nowego matzonka. Wybdr
Swiadczeri wynika z poréwnania ich wysokosci.

Wysokos¢ swiadczen posmiertnych

Pozostali przy zyciu cztonkowie rodziny zmartego pracownika
uprawnieni sg do okreslonego procentu podstawowego
$wiadczenia - zwykle okoto 75 do 100 procent na kazdego
uprawnionego. Jednak istnieje putap kwoty wyptat dla
$wiadczeniobiorcy i jego rodziny. Limit tacznej kwoty miesiecznej
dla rodziny zwykle wynosi okoto 150 do 180 procent Swiadczenia
zmartego pracownika.

Warunki wystapienia o Swiadczenia

Whiosek powinien zostac ztozony na okoto trzy miesigce
przed terminem przejscia na emeryture. Dla oséb, ktore
nie sg jeszcze gotowe do ztozenia wniosku, na stronie
www.socialsecurity.gov/retire znajduje sie narzedzie planowania,
ktére pozwala podja¢ decyzje co do daty przejscia na emeryture.
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Whiosek o $wiadczenia posmiertne lub o rente inwalidzka
najlepiej ztozy¢ niezwtocznie od momentu nabycia uprawnien do
$wiadczenia.

Whnioski o $wiadczenia mozna skfadac¢ na stronie
www.socialsecurity.gov/applyforbenefits.

Na stronie www.socialsecurity.gov/estimator mozna
tatwo i szybko oszacowac wielko$¢ wyptaty Swiadczen w
oparciu o aktualne zestawienie zaptaconych sktadek. Mozna
tez dokonac obliczen bardziej precyzyjnych na stronie
www.socialsecurity.gov/planners.

Wymagane dokumenty

Do whniosku o przyznanie swiadczen trzeba zataczyc¢ okreslone
dokumenty. Zaleza one od rodzaju $wiadczenia. Szybkie
dostarczenie dokumentdw skraca wydatnie czas oczekiwania na
pierwsza wyptate $wiadczenia. Musimy zobaczy¢ ich oryginaty
lub kopie poswiadczone przez urzad, ktory je wystawit — nie
przyjmujemy fotokopii.

Whniosek nalezy ztozy¢ nawet nie majac wszystkich
dokumentéw. Pomozemy je uzyskac.

Beda potrzebne m.in. nastepujace dokumenty:

« karta ubezpieczenia spotecznego (lub sam jej numer),

« akt urodzenia,

« akty urodzenia i numery ubezpieczenia spotecznego dzieci

(jezeli wniosek ich dotyczy),

« dowdd uzyskania obywatelstwa lub statusu imigranta — dla
whnioskodawcow urodzonych poza USA,

« akt urodzenia wspétmatzonka wnioskodawcy i jego/jej numer
ubezpieczenia, jezeli wniosek dotyczy swiadczenia opartego o
zarobki wnioskodawcy,

« akt $lubu (jezeli wspdétmatzonek ubiega sie o Swiadczenia z
zarobkéw matzonka),

» dokumenty potwierdzajace odbycie stuzby wojskowej,

« ostatni formularz W-2 lub zeznanie podatkowe dla
samozatrudnionych.

Jezeli potrzebne beda inne dokumenty, powiadomimy o tym po

ztozeniu wniosku.
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Sposob wyptat sSwiadczen

Swiadczenia ubezpieczenia spotecznego wyptacamy tylko
elektronicznie. Moze to byc¢ bezposredni przelew na konto
w instytucji finansowej. Jest to fatwy i bezpieczny sposob
otrzymywania pieniedzy. Sktadajac wniosek nalezy miec ksigzeczke
czekowa lub wyciag z konta. Bedg nam potrzebne te informacje
oraz numer rozliczeniowy (routing number) banku, aby miesieczne
wptaty trafiaty na wiasciwe konto.

Kto nie ma konta bankowego lub woli otrzymywac swiadczenia
na przedptacona karte ptatnicza, moze sie zapisa¢ do programu
Direct Express®. Program ten umozliwia przelew $rodkéw
bezposrednio na konto karty. Inna metoda polega na gromadzeniu
srodkéw na elektronicznym koncie przelewowym (electronic
transfer account). Jest to tanie, ubezpieczony federalnie konto,
zapewaniajgce bezpieczenstwo i wygode automatycznych wptat.

Program zasitkéw uzupetniajacych (SSI,
Supplemental Security Income)

Jezeli Swiadczenia z ubezpieczenia spotecznego i inne zarobki i
zasoby sa niewystarczajace, SSI moze pomac. SSI jest finansowane
z budzetu, a nie z podatkéw na ubezpieczenie spoteczne.

SSI wyptaca zapomogi miesieczne osobom w wieku od 65 lat
oraz ociemniatym i niezdolnym do pracy. Podejmujac decyzje o
przyznaniu zasitku SSI, nie bierzemy pod uwage czesci dochodéw i
niektorych posiadanych zasobow. Na przyktad dom czy samochéd
przewaznie nie sg brane pod uwage.

Aby uzyska¢ wiecej informadji lub ztozy¢ wniosek o SSI, prosimy
do nas zadzwonic.

Prawo do odwotania

Od decyzji w sprawie wniosku mozna sie odwotac. Procedura
odwotania zostata okreslona w publikacji The Appeals Process
(Postepowanie odwotawcze, publikacja nr 05-10041).

Mozna prowadzi¢ postepowanie odwotawcze osobiscie
korzystajac z bezptatnej pomocy pracownika Urzedu Ubezpieczen
Spotecznych lub wynaja¢ petnomocnika. Udzielimy informacji na
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temat organizacji, ktére pomagajq znalez¢ petnomocnika. Wiecej
informacji na temat dokonania wyboru petnomocnika mozna
znalez¢ w publikacji Your Right To Representation (Prawo do
przedstawicielstwa, publikacja nr 05-10075).

Konto online ,my Social Security”

Obecnie mozna z tatwoscig stworzy¢ bezpieczne konto online
my Social Security. Na tym koncie mozna sprawdzi¢ swoje
zarobki i oceni¢ przewidywane swiadczenia w swoim Social
Security Statement (oswiadczeniu o zarobkach) . Mozna tez z tego
konta wystac prosbe o zastepcza karte z numerem Social Security
(tylko w niektérych stanach i w miescie Washington, DC). Osoby,
ktére juz otrzymuja $wiadczenia, moga rowniez:

« otrzymac zaswiadczenie o przyznanych swiadczeniach

(benefit verification letter),

+ zmienic swdj adres i numer telefonu,

+ wystac prosbe o zastepcza karte Medicare,

+ wysfac prosbe o zastepcze formularze podatkowe SSA-1099

lub SSA-1042S, a takze

+ ustanowic lub zmieni¢ przelew bankowy.

Konto my Social Security mogg zatozy¢ osoby, ktére
ukonczyty 18 rok zycia, posiadajg numer identyfikacyjny z
Urzedu Ubezpieczen Spotecznych, aktywny adres e-mail i adres
pocztowy w USA. Aby stworzy¢ konto, nalezy wejs¢ na strone
www.socialsecurity.gov/myaccount. Konieczne bedzie podanie
swoich danych osobowych, co pozwoli zweryfikowac tozsamosc
uzytkownika oraz utworzy¢ nazwe uzytkownika i hasto.

Medicare to podstawowy amerykanski program ubezpieczen
zdrowotnych dla 0s6b, ktére ukonczyty 65 rok zycia i dla wielu
0s0b niepetnosprawnych.

Nie nalezy myli¢ Medicare z Medicaid. Medicaid jest programem
opieki zdrowotnej dla 0s6b o niskich dochodach i w trudnej
sytuacji materialnej. Program Medicaid jest administrowany przez
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stanowe urzedy zdrowia i opieki spotecznej lub przez agencje
pomocy spotecznej. W niektérych przypadkach mozna moga
przystugiwac $wiadczenia z obydwu programow.

Medicare dzieli sie na cztery czesci

« Ubezpieczenie szpitalne (Medicare Part A) pokrywa koszty
hospitalizacji i niektorych ustug po wypisaniu ze szpitala.

« Ubezpieczenie zdrowotne (Medicare Part B) pokrywa
koszty wizyt lekarskich, opieki w przychodni i innych ustug
medycznych.

« Plany Medicare Advantage (Medicare Part C) s dostepne w
wielu rejonach. Osoby ubezpieczone w Medicare Part A oraz B
moga uzyskiwac wszystkie ustugi medyczne od prywatnego
ubezpieczyciela zatwierdzonego przez Medicare na ich
$wiadczenie.

« Medicare Part D czesciowo pokrywa kosztow lekdw na
recepte.

Komu przystuguje Medicare Part A?

Wiekszos¢ oséb uzyskuje Part A z chwilg ukoriczenia 65
lat. Osoby uprawnione do $wiadczen Urzedu Ubezpieczen
Spotecznych lub emerytur kolejowych otrzymuja Part A
automatyczne. Ubezpieczenie moze tez zostac przyznane z tytutu
pracy wspétmatzonka (réwniez bytego). Jeszcze inny przypadek to
pracownicy sektora publicznego, ktérzy opftacili sktadki Medicare.

Otrzymywanie renty inwalidzkiej przez 24 miesigce uprawnia do
Part A.

Jezeli przyczyng przyznania swiadczen Urzedu Ubezpieczen
Spotecznych z tytutu niezdolnosci do pracy jest stwierdzenie
stwardzenia zanikowego bocznego (ALS, zwanego choroba Lou
Gehriga), nie stosuje sie 24-miesiecznego terminu oczekiwania na
przyznanie ubezpieczenia.

Ubezpieczeniem w ramach Part A zostajg rowniez objete osoby
z trwafg niewydolnoscig nerek wymagajaca dializ lub przeszczepu
nerki, pod warunkiem, ze te osoby przepracowaty odpowiedni
okres lub sa dzie¢mi lub matzonkami posiadajacego odpowiednie
uprawnienia.
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Jezeli powyzsze wymogi nie sg spetnione, istnieje mozliwosc
uzyskania ubezpieczenia od kosztéw hospitalizacji Medicare
poprzez wnoszenie sktadek miesiecznych. Wiecej informacji
mozna uzyskac pod numerem bezptatnej infolinii lub na stronie
internetowe;j.

Niektdre osoby narazone na zagrozenia Srodowiskowe sg
uprawnione do ubezpieczenie w ramach Part A i mogga sie zapisac
na Part B i Part D. Sa to osoby cierpigce na chorobe wywotana
przez azbest i przebywaty przez co najmniej 6 miesiecy w powiecie
Lincoln, w stanie Montana przez 10 lat lub dtuzej przed diagnoza.

Komu przystuguje Medicare Part B?

Niemal kazdy uprawniony do Part A moze uzyskac Part B. Part
B nie jest ubezpieczeniem obowigzkowym i zwykle ptaci sie za nie
miesieczna sktadke. Za rok 2016 ten sktadka miesieczna wynosi
121,80 USD. Osoby osiagajace wysokie dochody ptaca sktadki
wyzsze.

Komu przystuguje Medicare Part C?

Kazdy kto korzysta z Medicare Part A i Part B moze sie zapisac do
planu Medicare Advantage. Plany Medicare Advantage obejmuja:

+ Plany opieki medycznej zarzadzane przez Medicare,

« Zarzadzane przez Medicare plany opieki medycznej poprzez
wybranego ustugodawce (Preferred Provider Organization,
PPO),

« Prywatne plany opieki na zasadzie optat za ustugi

« Specjalistyczne plany Medicare

Oprocz sktadki na Medicare Part B moga obowigzywac inne

miesieczne sktadki ze wzgledu na dodatkowe Swiadczenia
oferowane przez plany Medicare Advantage.

Komu przystuguje Medicare Part D?

Kazdy uprawniony do Medicare Part A lub Medicare Part B
ma prawo do ubezpieczenia lekowego. Jest to czes¢, do ktorej
przystapienie jest nieobowigzkowe i dodatkowo odptatne w formie
miesiecznych skfadek. Osoby osiagajace wysokie dochody ptaca
sktadki wyzsze. Wiele 0séb uzyskuje ubezpieczenie w ramach Part
B poprzez plan Medicare Advantage.

Social Security



Termin sktadania wniosku o Medicare

Kto nie pobiera jeszcze emerytury, powinienem sie z nami
skontaktowac na trzy miesigce przed ukoniczeniem 65 lat, aby sie
zapisac na Medicare. Trzeba wystapi¢ o Medicare nawet nie majac
zamiaru przejscia na emeryture w wieku 65 lat.

Do o0s6b, ktére pobieraja emeryture z Social Security lub z
tytutu zatrudnienia na kolei (przyznang przez Railroad Retirement
Board), przyslemy odpowiednie informacje na kilka miesiecy
przed uzyskaniem przez uzyskaniem uprawnier do Medicare.
Osoby zamieszkate w 50 stanach, w Waszyngtonie, na Marianach
Potnocnych, na wyspie Guam, na Samoa Amerykanskim i na
Amerykanskich Wyspach Dziewiczych zostaja takze automatycznie
objete ubezpieczeniem Medicare Part A i part B. Jednakze
poniewaz trzeba w ptaci¢ sktadki na Part B, mozna z tego
uprawnienia zrezygnowac.

Nie zapiszemy nikogo na plan Medicare ubezpieczenia
lekowego (Part D). Udziat w Part D jest dobrowolny i trzeba
samemu wystapic¢ o to ubezpieczenie. Aby uzyska¢ najnowsze
informacje na temat Medicare, mozna odwiedzi¢ strone
internetowg lub zadzwoni¢ pod wskazany ponizej numer
bezpfatny.

Witryna internetowa: www.medicare.gov

Numer bezptatny: 1-800-MEDICARE
(1-800-633-4227)

Numer TTY: 1-877-486-2048

Medicare

UWAGI: W przypadku rezygnadji z zapisanie sie do Medicare Part
Bi Part D z chwilg uzyskania uprawnien trzeba bedzie ptacic kare za
spdZniony zapis dopdty, dopdki ubezpieczony bedzie korzystac z Part
Bi Part D. Moze tez zajs¢ koniecznos¢ zaczekania na pore naboru, col
op06zni uzyskanie ubezpieczenia.

Osoby zamieszkate w Portoryko lub w innych krajach nie otrzymujq
Czesci B automatycznie. Muszq sie ubiegac o to swiadczenie. Aby
uzyskac wiecej informacdji, prosimy przeczyta¢ Medicare (publikacja
nr 05-10043).
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»Dodatkowa pomoc” przy zakupach lekéw na
recepte w ramach Medicare

Osoby w trudnej sytuacji materialnej i osiggajace niskie dochody
moga ubiegac sie o dodatkowa pomoc na zakupy lekdw na
recepte w ramach Part D ubezpieczenia Medicare. Rola Urzedu
Ubezpieczen Spotecznych polega na wyjasnieniu uprawnien,

a nastepnie na pomocy w zatatwieniu wniosku. Aby sprawdzi¢,
czy przystuguje prawo do tej pomocy, mozna zadzwoni¢ pod
bezptatny numer lub odwiedzi¢ strone internetowg Urzedu
Ubezpieczen Spotecznych.

Pomoc w pokryciu innych kosztow Medicare

Osoby w trudnej sytuacji materialnej i osiggajace niskie
dochody moga ubiegac sie o dodatkowa pomoc na optacenie
sktadek Medicare oraz w niektérych przypadkach na wydatki
medyczne ponoszone osobiscie, takie jak udziaty whasne i
wspotubezpieczenie.

Tylko wiadze stanowe moga zadecydowac o uprawnieniach do
uzyskania pomocy w ramach tego programu. Aby sprawdzi¢, czy
przystuguje prawo do tej pomocy, mozna sie zwréci¢ do Medicaid,
do urzedu pomocy spotecznej lub zdrowia i opieki spoteczne;j.
Prosimy odwiedzi¢ www.medicare.gov/contacts lub zadzwonic¢
pod nr 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227; TTY: 1-877-486-
2048)aby uzyskac¢ numery telefonéw do tych placéwek.

Wybrane fakty o ubezpieczeniach spotecznych

Podatki na ubezpieczenie spoteczne w roku 2016

+ Pracodawca i pracownik wptacaja po 6,2 procent.

» Samozatrudnieni wptacaja 12,4 procent.

« Zarobki powyzej 118 500 USD sa zwolnione z opodatkowania
na ubezpieczenie spoteczne.

Podatki na Medicare w roku 2016

+ Pracodawca i pracownik wptacaja po 1,45 procent.
« Samozatrudnieni wptacaja 2,9 procent.
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« Podatki na Medicare sg nalezne od catych zarobkéw, bez
ograniczen kwotowych.

« Osoby o wysokich zarobkach ptacg dodatkowe podatki na
Medicare.

Punkty kredytowe w roku 2016

« Za kazde zarobione 1260 USD pracownik otrzymuje jeden
~punkt kredytowy”, jednak nie wiecej niz cztery punkty w
ciggu roku.

« Uprawnienia do $wiadczen emerytalnych nabywa sie
zazwyczaj po zgromadzeniu 40 punktow.

« Osoby mtodsze potrzebujg mniej punktéw, by korzystac ze
$wiadczen zwigzanych z niezdolnoscig do pracy lub swiadczen
posmiertnych dla cztonkéw rodziny.

Srednie wysokosci $wiadczen z ubezpieczenia
spotecznego w roku 2016

« Emerytowany pracownik: 1340 USD

« Matzenstwo emerytéw: 2210 USD

+ Inwalida: 1166 USD

« Inwalida z Zona i dzieckiem: 1984 USD

« Wdowa lub wdowiec: 1285 USD

« Mtoda wdowa lub wdowiec z dwojgiem dzieci: 2647 USD

Swiadczenia miesieczne SSI w roku 2016

(nie uwzgledniono ewentualnej dodatkowej pomocy ze strony
administracji stanowej)

« 733 USD na osobe

+ 1100 USD dla pary

Www.socialsecurity.gov
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