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تحتاج معرفته: مراجعة إعاقتك

إذا كنت تحصل على استحقاقات الإعاقة الخاصة 
بالضمان الاجتماعي أو استحقاقات دخل الضمان 

الإضافي )SSI( سنقوم من حين لآخر بمراجعة حالتك 
الطبية للتأكد من أنك لا تزال تعاني من إعاقة مؤهــِّلة.  

بصفة عامة إذا لم تتحسن صحتك أو إذا كانت إعاقتك لا 
تزال تمنعك عن العمل ستظل تحصل على استحقاقاتك.

عملية المراجعة التي نجريها تتيح لك الفرصة لتبين 
لنا أنك لا تزال تعاني من إعاقة مؤهــِّلة وتضمن لك بأن 
استحقاقاتك لا تتوقف بالخطأ أو بشكل غير صحيح.  إننا 
سنقوم بعمل تقييم كامل ووافٍ لكافة الأدلة والبراهين 

الخاصة بحالتك.  وإذا كنت تعاني من أكثر من حالة واحدة 
قة سنضع في الاعتبار التأثير التراكمي لجميع إعاقاتك  معوِّ

على قدرتك على العمل.   

فيما يلي بعض من أكثر الأسئلة تكرارا حول عمليات 
مراجعة الإعاقات التي يجريها الضمان الاجتماعي.  

كم مرة ستتم مراجعة حالتي 
الطبية؟

يعتمد عدد المرات التي تتم فيها المراجعات على طبيعة 
وخطورة حالتك الطبية وما إذا كان من المتوقع أن تتحسن.

إذا كان من المتوقع أن تتحسن حالتك ستكون 	 
المراجعة الأولى لحالتك بشكل عام من ستة إلى 

18 شهرا من التاريخ الذي أصبت فيه بالإعاقة؛
إذا كان التحسن ممكنا ولكن ليس من الممكن التنبؤ 	 

به سنقوم بمراجعة حالتك تقريبا كل ثلاث سنوات؛ و
إذا لم يكن من المتوقع أن يكون هناك تحسن 	 

سنقوم بمراجعة حالتك كل سبع سنوات. 

كيف سيتم إخطاري بإجراء مراجعة؟
عندما نقرر بأنه من الضروري إجراء مراجعة طبية كاملة 
سوف نرسل لك مكتوبا نطلب منك فيه أن تحضر شخصيا 

إلى مكتب الضمان الاجتماعي.

ما الذي يحدث خلال المراجعة؟
عند إجراء المراجعة سوف نسألك عن مدى تأثير حالتك 

الطبية عليك وهل تحسنت أم لا.  وسنطلب منك أن 
تحضر معك أسماء وعناوين وأرقام هواتف أطبائك وأن 
تحضر أيضا أرقام سجلات المرضى لأية مستشفيات 

ومصادر طبية أخرى قدمت لك العلاج منذ آخر مرة تواصلنا 
فيها معك.  وإذا كنت زاولت عملا من وقت تقديم طلبك 
للحصول على استحقاقات الإعاقة أو من وقت المراجعة 

الأخيرة التي أجريت لك فسنحتاج أيضا إلى معلومات عن 
التواريخ التي عملت فيها والأجر الذي تقاضيته ونوع العمل 

الذي زاولته.   

من الذي سيتخذ القرار بشأن 
الإعاقة؟

سوف نرسل حالتك إلى مكتب خدمات تحديد الإعاقات 
الموجود في ولايتك.  فتلك الوكالة هي التي تتخذ 

القرارات بشأن الإعاقات للضمان الاجتماعي.  ففي العادة 
سيطلب فاحص الإعاقات الخبير تقارير طبية من أطبائك 
ومن الأماكن الأخرى التي تتلقى فيها العلاج.  وسيقوم 
الفاحص مع مستشار طبي آخر، اللذان يعملان كفريق 

واحد، بإجراء مراجعة دقيقة لكل المعلومات التي تلقياها 
بخصوص حالتك ثم يتخذان قرارهما.    

كيف سيتخذان القرار؟
في معظم الحالات سيتخذ القرار على أساس 
المعلومات التي يتم الحصول عليها من أطبائك أو 

المستشفيات أو المصادر الطبية الأخرى.  ولكن إذا لم 
ُـطلب منك أن تخضع  تكن الأدلة الطبية كاملة أو حديثة قد ي

لكشف طبي خاص بدون أية تكلفة عليك، وفي هذه 
الحالة فسيتم إخطارك خطيا بتاريخ وميعاد ومكان ذلك 

الكشف. 

ماذا لو لم أوافق على القرار؟
في حالة ما إذا لم توافق على القرار فبإمكانك الطعن 

فيه، وهذا يعني أنه يجوز لك أن تطلب منا النظر في 
حالتك مرة أخرى لنرى ما إذا كان القرار الذي اتخذناه 

صحيحا أم لا.  وهناك أربع درجات للطعن وتتاح لك بصفة 
عامة فترة 60 يوما للطعن من إحدى الدرجات إلى الدرجة 

الأعلى.  وفيما يلي درجات الطعن الأربع:
إعادة النظر — تتم مراجعة حالتك بشكل مستقل 	 

من قبل أشخاص لم يكن لهم أي دور في القرار 
الأصلي.  ويمكنك المثول أمام موظف جلسة 
الإعاقات الذي سيتخذ القرار بشأن طعنك.    

جلسة استماع — إذا لم توافق على قرار إعادة 	 
النظر فيجوز لك أن تطلب جلسة استماع أمام قاضي 

محكمة إدارية.
مجلس الطعون — إذا لم توافق على قرار قاضي 	 

المحكمة الإدارية فيجوز لك أن تطلب مراجعة القرار 
من قبل مجلس الطعون. 

المحكمة الفدرالية — إذا لم توافق على قرار 	 
مجلس الطعون أو إذا قرر مجلس الطعون عدم 

مراجعة حالتك فيجوز لك إقامة دعوى مدنية في 
محكمة فدرالية.
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ما هي ظروف التي يمكن فيها 
إيقاف الاستحقاقات؟ 

بشكل عام يتم إيقاف الاستحقاقات النقدية فقط إذا 
بيـنّت الأدلة بأن حالتك الطبية قد تحسنت وأنك تستطيع 
العمل بصورة منتظمة.  لكن طالما لم تتحسن حالتك أو 
لم تكن قادرا على العمل سيستمر صرف استحقاقاتك 

النقدية.  

ماذا لو حاولت مزاولة عمل؟
للضمان الاجتماعي عدة قواعد خاصة يمكن أن 

تساعدك في حالة ما إذا كنت تريد مزاولة عمل.

إذا كنت تحصل على استحقاقات الإعاقة من الضمان 
الاجتماعي وأنت بلـغّت عن عملك فيسمح لك أن تحقق 
لنفسك مكاسب بلا حدود خلال فترة عمل تجريبية إلى 

حد تسعة أشهر )ليس بالضرورة على التوالي( وتظل 
تتلقى كامل استحقاقاتك.  وهناك قواعد أخرى تسمح 

باستمرار الاستحقاقات النقدية والتأمين الصحي »مديكير” 
Medicare في أثناء محاولتك للعمل بشكل منتظم.

إذا كنت تحصل على مدفوعات الإعاقة من خلال برنامج 
دخل الضمان الإضافي فمن الممكن أن تظل تتلقى 

المدفوعات الشهرية أثناء مزاولتك للعمل طالما يظل دخلك 
ومواردك أقل من حدود معينة.  وإذا توقفت مدفوعاتك 
النقدية بسبب أن إجمالي دخلك يتجاوز حدود برنامج 

دخل الضمان الإضافي فقد تظل تتأهل للتأمين الصحي 
  . Medicaid ”مديكيد«

لدينا برامج أخرى يمكن أن تساعدك في مصاريف العمل 
والتدريب وإعادة التأهيل.  يمكنك أن تطلب من مكتب 

الضمان الاجتماعي المزيد من المعلومات حول القواعد 
الخاصة الموجودة للأشخاص ذوي الإعاقات الذين يريدون 

العمل.

الاتصال بالضمان الاجتماعي
 www.socialsecurity.gov قم بزيارة موقعنا

في أي وقت لتقديم طلب للحصول على 
استحقاقاتك وفتح حساب ضمان اجتماعي خاص 

بك my Social Security و إيجاد المنشورات 
والحصول على إجابات على الأسئلة المتداولة 

كثيرا. أو الاتصال بنا هاتفيا على الرقم المجاني 
1213-772-800-1 )بالنسبة للصم أو من لديهم 

صعوبة في السمع فيمكنهم الاتصال برقم الهاتف 
النصي 0778-325-800-1(. إننا نقدم خدمات 

الترجمة مجانا لمساعدتك على القيام بإجراءات الضمان 
الاجتماعي الخاصة بك. وتتوفر لك خدمات الترجمة هذه 

سواء كنت تتصل بنا هاتفيا أو متواجدا بنفسك في 
مكتب الضمان الاجتماعي. إننا نستطيع الإجابة عن 

أسئلة محددة خاصة بحالتك في الفترة من الساعة 7 
صباحًا إلى 7 مساءً، من أيام الاثنين إلى الجمعة، وبصفة 

عامة إذا اتصلت خلال أيام الأسبوع بعد يوم الثلاثاء 
ستكون فترة انتظارك أقصر. إننا نعامل جميع المكالمات 

بسرية تامة، ونريد أيضا التأكد من أن الخدمة التي 
تحصل عليها تتميز بالدقة والاحترام، ولهذا السبب يقوم 
مندوب ثانٍ عن إدارة الضمان الاجتماعي بمراقبة بعض 

المكالمات الهاتفية. وهذا بالإضافة إلى أننا نستطيع 
تقديم معلومات عامة من خلال خدمة الهاتف الآلي 

على مدار 24 ساعة يوميا، وتذكـرّ أن موقعنا الإلكتروني 
www.socialsecurity.gov متوفر لك في أي وقت 

ومن أي مكان.
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