
Días de pagos de beneficios de Seguro Social en 2026

Seguridad de Ingreso Suplementario 
(SSI, por sus siglas en inglés)
Si recibía beneficios de Seguro Social antes 
de mayo de 1997 o si recibe ambos beneficios, 
Seguro Social y SSI, el Seguro Social se paga 
el 3ro del mes y SSI el 1ero del mes.

Si no recibe su pago en 
la fecha esperada, por 
favor espere tres días 
de envío adicionales 
antes de comunicarse 
con el Seguro Social. 

SeguroSocial.gov
Social Security Administration

Publication No. 05-10931
January 2026 (Recycle prior editions)

Schedule of Social Security Benefit Payments 2026
Escrito y publicado con fondos de los contribuyentes de los EE. UU.

English is the official language and authoritative  
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Se pagan beneficios el Fecha de nacimento del
Segundo miércoles 1-10
Tercer miércoles 11-20
Cuarto miércoles 21-31

2025

ENERO 2026
D L M M J V S

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

ABRIL 2026
D L M M J V S

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30

JULIO 2026
D L M M J V S

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

OCTUBRE 2026
D L M M J V S

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

FEBRERO 2026
D L M M J V S
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28

MAYO 2026
D L M M J V S

1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

AGOSTO 2026
D L M M J V S

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

NOVIEMBRE 2026
D L M M J V S
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

MARZO 2026
D L M M J V S
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

JUNIO 2026
D L M M J V S

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30

JUNIO 2023
D L M M J V S

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30

SEPTIEMBRE 2026
D L M M J V S

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

DICIEMBRE 2026
D L M M J V S

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 3131

1 1

11

1 1

30

31

30

27
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https://www.ssa.gov/espanol/
https://www.facebook.com/segurosocial/
https://twitter.com/segurosocial
https://www.youtube.com/playlist?list=PLGSYaZN04xzEAenjhqYIrKBF0KgtrpSVy
https://instagram.com/socialsecurity/
https://www.linkedin.com/company/ssa

