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Supplemenmal Spmu SSSpS pplemep aa le prltp p comS SSupplemental Security Income SSSI

Supplemental Security Income )SSI( )درآمد اضافی 
تامین اجتماعی )SSI( برای غیرشهروندان(

 Supplemental چه کسانی می توانند
Security Income )درآمد تأمینی 

تکمیلی( را دریافت کنند؟
uه  نظوpmn pepe oیط uوu SSp Spmu umه pنوup یک 

lu ،plemenmalیe pزe یکp pز چنm pسmه uنpp Spلام 
 Department of Homeland Security وسطe هpn
eSزopت p نaت pmخلp ،DHSS Spلائم pخmصu Solه 

 pepe ستp aکe  ،mزی mopو  om .panlu Spسaگلlp
:panlu SSp یطpmn

پذیmrmه pnه uه صوoت قllوee plت pقl ت pmئم.	 

ppطmeoe Sl  شemط.	 

پذیmش  شemط p omیlلات  mحpه.	 

پذیmrmه pnه uه pنوup پنlهنpه.	 

 	.pویe هlپن Slطpp

یکp pز epبlع auگllه که pخepmش  mوقف pnه 	 
pست.

 	.pmaئlه lی luز کوp هpn mope

 	 .pیlaسc pیlیکm c mele  upنوp هu هpn هmrmپذی

 	 lی pllغrp یژهe mele  upنوp هu هpn هmrmپذی
.pقpmp

پذیmrmه pnه uه pنوrp upغmu pllخوp opmoز pفو 	 
 شemط uه mلایل uشemmسllmه یe mal mele  lیژه 

rpغmu pllخوp opmoز pفو  شemط. 

پذیmrmه pnه uه pنوep upکpmینmu pخوp opmoز pفو 	 
 شemط uه mلایل uشemmسllmه.

SSA.gov

po یهmشl aیp خلpm om

 Spلaeکe pنa أe p comS Supplemental Security Income pنlpوe p  pllچه کس
1 om poیrlت کننp؟ 

2  upplemenmal زp pخmu Spmu لهlیت هفت سmepح 

2  Solک Solبmpp Slهpحpe

3   u lه  opک teعaت lal lenز opmیم 

3  Medicaid هoluom تlpطلاp

3  paح کنmط  po Spیpe یتlکn palpوe p 

3  pیopm p lح mگp

3  Spmیoوaل سکlnسوS Social Security Slه هolen

3  plemen هu upn یلpبe

4  l  lu سlee

https://www.facebook.com/socialsecurity/
https://twitter.com/socialsecurity
https://www.instagram.com/socialsecurity/
https://www.youtube.com/user/SocialSecurityOnline
https://www.linkedin.com/company/ssa
https://www.socialsecurity.gov/
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 Slه هmسm زp pه یکu amnpm علقe mu هeلاp len
 le paه کنmoecmu po تl pلزp aیp زp pیک pیlu ،وقr

uه pنوup یک pmn pepe plemenmalیط n SSpنlخmه 
:pویn

ole omیخ c 22گوست u 1996ه طوo قllوp om plیlلات 	 
 plpوell یک olچm lی lنaull e ،هmnpm تlه سکوpحm 

.panlu

c 22 omگوست om 1996 حlل omیrlت u SSpوmه u eه 	 
.panlu هpحm  لاتlیp aکlس plوllق oطو

 	 e هpn هmrmئم پذیpm ت lقp Spmu plوllق oه طوu
om  جeوع pe 40حmpp pبSol کp om Solیlلات  mحpه 
 aیpلpe lی mسeه olست کp aکe S .panlu هmnpm

 .Smmmز  حسوب گal len

 	 United States لlعr فهaظe ضوp lز یlumنه سeک
 ،Sهpحm  لاتlیp سلح  SlهemalS Armed Forces

 lز یlumنه سeه یک کu هmسupe mmr lی mسeه lی
 United States Armed Forces لlعr فهaظe ضوp

.panlu Sهpحm  لاتlیp سلح  SlهemalS

 	.panlu pmlllک pولm  lی pیlیکm c خ پوستmس

pضو plemenmal قبlیل سmخ پوست uه oسaeت 	 
.panlu لpopr لتem وسطe هpn هmخlنn

 	.panlu ulسlp قlچlق Spe لlکnp pllumق

m mpmrpیگal Smز هسmنp که  eکp aست pmn pepeیط 
 e pamهس plemenmal Smmr mگp .pنnlu lخت هpmmپ

 p خوpهom Spmu paیrlت p SSpقppم کنlee l  lu ،paس 
.maخ lی pamیط هسpmn pepe lیc مaنaبu le pیmaگu

 mope uc زp pعu lگوست 1996 یc 22 یخole om mگp :هeوe
pیlلات  mحpه pnه pیe  ،pکp aست طp 5 سlل epل 
پذیmش pقl ت pmئم خوpmn pepe mیط n SSpنlخmه 
lشویp، حp pmگpe 40 mحmpp pبmnpm Sp com Solه 

.panlu

محدودیت هفت ساله برای برخی از 
غیرشهروندان

muخp pز e p  upplemenmalوlpنu po SSp pه  pت 
 SSp Slخت هpmmپ mگp .pت کننrlیom لl7 س mکثppح
u lenه mلaل teعaت خlص u ule Splemenmalه 7 

سlل  حpn mepه pست، ll ه op len Spmu Spسlل 
خوpهaم کu e mmه p  len گویaم پlیoem ulه 7 سlله 

 ummوقف کm  زp قبل l  .ستp pll چه ز len
 len حق moو  om Smیگm ه ll ،len Slخت هpmmپ
.mlmسmr مaهpخو ulmیpmu mظlpیpجe ستpخوom Spmu

 pepe سlسp mu po SSp قبلًا lی mtlل حlح om mگp
pmnیط uوee umت om SSp  حmepیت ز pll 7 سlله 
 ،pیp هmpm ستpخوom Splemen Spmu e هmmت کrlیom
 U.S. lu mزی mopز  وp pهlگc Spmu مaهpخو p  len زp

opmpS Citizenship and Immigration Servicesه 
 ،USCpSS Sهpحm  لاتlیp تmele  e تaعule تl pخ

:pیmaگu سlee Spسaگلlp هu Solصmخp لائمp

 	 len مlجlp ستm om تaعule هpn یعmسe زشpmmپ
 .Sp-485S تaعte maaغe ستpخوom lی SN-400(

چشم پوp pnز هزینه هSpmu l هزینه  emبط pop luئه 	 
.lست هpخوom aیp

 ulیگpo aلفe هolen lu palpوe p  Sule هpینlel lیS len
 Sنو  omS 1-800-375-5283 pیعن ،USCpS

 lی ،pیmaگu سlee Spalleu SSp گزینه mظmن  pصلp
omصوpeo که nllنوp یl کم nنوp هسolen lu ،pamه 

 e pیmaگu سlee STTYS 1-800-767-1833
 ،aaچنeه .paهpu هpn یعmسe زشpmmست پpخوom

 e pوom palpخوpست پpmmزش eسmیع pnه u poه صوoت 
کmبp یepm  lu lعه uه mmrm  حلpop USCpS pئه 

lelیpa. حu lًemه u lelcگویpa که om حlل حmtl یl قبلًا 
om po SSpیrlت  p کmmه pیSpmu .p کسب pطلاlpت 

 lه یmrmس گlee mخو pحل  USCpS mmrm lu ،mmشau
 :paعه کنepm  pllشl aیp هu USCpS یتlب سe هu

 uluه زu قطrS www.USCIS.gov/feewaiver
.Sستp سmmسm om pسaگلlp

واحدهای اعتباری کاری
 Spmu ep umوu یطpmn pepe خصn Solق کupسو
 e Spmیoوaل سکlnسوS Social Security Slیpز 

 pخmu moو  om SSp Spmu umوu یطpmn pepe aaچنeه
pز e po upplemenmalعp  aaa کنp mu len .pسlس 

 Solبmpp Slهpحpe ،pیp هmnpm که Sp com بلغ 
 Spmu زlalmoبلغ  و  .pیoec p  ستm هu زal po Solک
 lu لهlس mه Solک Solبmpp Slهpحpe umoec ستm هu

.meo p  لاlu peک ،p com وسط سطحm  یشpزrp

https://www.uscis.gov/feewaiver
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om خصوص  زpیS Social Security Slسوlnل 
سکaوoیe p  len ،Spmوpalp حppکثmpp 4 mبom ol سlل 

 mu plpوe p  aaچنeه plemenmal mmr .paکسب کن
 Slهolبmpp لlس mه om ،aیpلpe lی mسeه olس کlسp

.pت کنrlیom prltp

peحpهmpp SlبSol کu Solه طوll o حom mep سوupق 
 Solک Solبmpp Slهpحpe .pll  p  pقlu len Solک

 pepe هu aیpلpe lی mسeه olز کp pnll prltp
pmnیط uوum کeک  p کنom l p ،p سulقه کn olخص 
 moو  lیpز  upزa  aaaعe Spmu e هpشl جom plemenmal
 ،mmشau تlpطلاp کسب Spmu .mmaگ pel opmسبه قlح 

 pیعن ،paوع کنeo l  یهmشl هu

 How You Earn Credits
 pحpe palpوe p  oچطوS SSPublication No. 05-10072
mppبSol کسب کنl ،paشmیه olenه r ،05-10072قط 

.Sستp سmmسm om pسaگلlp uluه زu

 ما به مدرک وضعیت شما نیاز داریم
 ،paهm p  ستpخوom SSp Spmu که p lهنگ
 .paت کنulث po mخو Splemenmal تaعte pیlu

 om که plpplemenmal

 Sهpحm  لاتlیp سلح  SlهemalS U.S. Armed Forces
خp ت کmmه e  plpکp aست لازم op  pnluک خp ت 

سlumزS خوal po mز popئه lelینp .pینle  ثlل هlیp pز 
:paیlel ئهpop pnlu لازم pیln که pنmهس Smopو 

 	 Sole مmr ─ Splemenmal تaعte کop  upنوp هu
/meoe قupسوS SI-94 Sarrival/departure record
 I-551 Slawful permanent resident lی ،Sجemخ

 peحک lی DHS زp Splوllئم قpm ت lقp تolکS Scard
 pگpهنlپن lوقف یm  po جpmخp ت کهmele  ptlز قp

.pnlu هmmک lطpp

uه pنوop  upک خp ت سlumزpoep ─ Sق meخaص 	 
eopش pیlلات  mحpه mrSم u DDه olenه S214 که 
lشm p  ulهme pخaص pز خp ت mrp luخu olه mلaل 

teعaت l len Splemenmalبوmه pست.

 pحل  Spmیoوaل سکlnسوS Social Security mmrm
 ،mت خوaعte تlثبp Spmu pگویu len هu plpوe p  len

.paهpu ئهpop palpوe p  po Smیگm کopp  چه

Medicaid اطلاعات درباره
 Medicaid شnپو Spopm mخو SSp سlسp mu mگp
 po SSp که pll ز le pیlu len Medicaid ،pamهس

.pulه ی pmp ،paکن p  تrlیom

می توانید شکایت جدیدی را مطرح 
کنید

om صوoت eوقف پpmmخت هu len SSp Slه pیm aلaل 
که pmn pepe plemenmalیط alسe p  ،pamوoluem palpه 

 maaغe len تmele  تaعte mگp .paهpu ستpخوom
 mکr e pیpn هpحm  لاتlیp plemen هu یلpبe lی mmک
 p کنpmn pepe paیط هسpam، یom lصوpeo که 40 
peحmpp pبSol کu ،pamnpm Solلاlrصله lee l  luس 

uگmaیp. لازم pست گوpهule pعaت یl سlیp mسنSml که 
 lu po pهm p  ulشl po len pعلr تmele  تaعte

.pیoelau ulemخو

اگر حامی دارید
 aکe  ،pویn p  هpحm  لاتlیp mope که p lهنگ

 Spmu Sp ه lقنrpوe که panlu هmnpm po pست کسp
popئه حleیت pز p po len ضl کنu .pه pیe aوrpقنl ه، 

 uc که pخصn e mوn p  هmیت« گفleح mleشmسp«
.mوn p  هplpخو len »p lه »حmmک lض p po

 Se mسeه e len p lع حulن  e p com زp pخشu l 
 e p com upنوp هu هpحm  لاتlیp هu ulemeoe ul ز زp po

 Social Security mmrm .مaکن p  حسوب  len عulن 
Sسوlnل سکaوoیSpm  حلe p  len pوp plpطلاlpت 
 len Spmu lelc تl pلزp e aalpقو aیp moو  om Smmشau

.mopگذu uleolamخp om

شماره های Social Security )سوشال 
سکیوریتی(

pگplemenmal m قllوSpopm e pl  جوز کp om olیlلات 
 Social هolen هu ستp aکe  ،pamه هسpحm 

 .panlu هmnpm زlal Spmیoوaل سکlnسوS Security
  ،palpخوu po l  یهmشl ،mmشau تlpطلاp کسب Spmu
 plemenmal mpmrp Spmu Social Security Slه هolen

lSشmیه 05-10096(.

https://www.ssa.gov/pubs/EN-05-10072.pdf
https://www.ssa.gov/pubs/EN-05-10072.pdf
https://www.ssa.gov/pubs/EN-05-10072.pdf
https://www.ssa.gov/pubs/EN-05-10072.pdf
https://www.ssa.gov/pubs/EN-05-10072.pdf
https://www.ssa.gov/pubs/EN-05-10072.pdf
https://www.ssa.gov/pubs/FA-05-10096.pdf
https://www.ssa.gov/pubs/FA-05-10096.pdf
https://www.ssa.gov/pubs/FA-05-10096.pdf
https://www.ssa.gov/pubs/FA-05-10096.pdf
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تبدیل شدن به شهروند
 pگlچگو moو  om mmشau تlpطلاp کسب Spmu

 USCpS lu ،هpحm  لاتlیp plemen هu upn یلpبe
 SpmuS 1-800-375-5283 ulیگpo aلفe هolen هu
 :pیعن TTY هolen lu ،pنوn سخت lی pنوnll mpmrp

 aaچنeه .pیmaگu سlee S1-800-767-1833
 lه یmrmس گlee mخو pحل  USCpS mmrm lu palpوe p 
uه eب سlیت u lelcه lشrS www.uscis.gov pllقط 
.paعه کنepm  Sستp سmmسm om pسaگلlp uluه زu

تماس با ما
چنpیeo aش lee Spmuس ee l  luوp ،mopm mزeeله 

 lینجp l  .Soعه حضوepm  e ،aلفe ،تlmmینp یقmز طp
ml cه پlسخگویu pه پmسش هe len Sl خp ت uه 

len هسamم. au Social Securityش pز 85 سlل 
 lه uوaلa  زp pلl  یتleح e lیpز  aa أe lu ست کهp

 pmmr e زem p تaن p هu ،uln pگplز mطول سف om mفl
کeک کmmه pست. 

از وب سایت ما دیدن کنید 

 Social هu وطum  oو p مlجlp Spmu شeo aیme حتpo
 aیp یتlب سe یقmز طp aلایlc تoه صوu Security

 Slه uluه زuS www.ssa.gov pllشl هu ul زlس
 aیp زp pیmزlu lu .pnlu p  Spیlallسپp e pسaگلlp
 .paهm مlجlp po Smlزی Slهolک palpوe p  ،یتlب سe

 om pسaگلlp uluه زu قطr تl pخ aیp زp pخmu
 oو p مlجlp om len هu کeک Spmu .pنnlu p  سmmسm

،Social Security هu وطum 

 	 Extra Help with Medicare prescription Spmu
S drug plan costsکeک هoluom prltp Slه 

 MedicareS Sp سخهl Slهeopm حmط Slهزینه ه
.paهm ستpخوom Spسaگلlp uluه زu قطrS

 	 Spسaگلlp uluه زu قطrS lیpع  زpوlp mکثp Spmu
.paهm ستpخوom

 	 po Sلفmخ  Slه uluه زuS l  تlیmشl زp pیlسخه هl
.paکن ppaپ

 	 pسaگلlp Slه uluه زuS لeppm  Slسش هmسخ پlپ
.paت کنrlیom po Spیlallسپp e

 pخصn my Social Security بlیک حس pmقe
 palpوe p  ،paکن p  mlیجp po Spسaگلlp uluه زu قطrS

 .paهm مlجlp po Smmشau بepm  هu Slهolک

 	 Social ه lloleظpS Social Security Statement
.paکن oem  po mخو SSecurity

 	 .paکن paأیe po mخو pیpوp

 	.paت کنrlیom po هpینc Slیpز  Slهmoecmu

 	 .paپ کنlچ po lیpز  paأیe ه ll یک

 	 .paهm maaغe po mم خوaقmیز  سope تlpطلاp

 	 .paهpu ستpخوom Medicare تolعویض کe Spmu

 	.paت کنrlیom aیگزیle SSA-1099/1042S یک

pگm هaچ eغmnppl Smaaه pیp e pیlلت len  شolکت 	 
 aیگزیle Social Security تolیک ک Spmu ،pکن p 

.paهpu ستpخوom

 pخصn my Social Security بlه حسu pسmmسm
 eکp aست Spmu کupmuol خolج pز pیlلات  mحpه 

.pnlu mepح 

با ما تماس بگیرید

 ،paه کنmlفmسp l  aلایlc تl pز خp palpوe pel mگp
eقopmp lu pmه Social Security  حلp یolen lه 

po 800یگul  لlee l  pس uگmaیe p  ،pوalpم 
eلفنu pه len کeک کنaم. هeچنom ،aa صوoت 
 ulیگpo pهlفn هeeme تl pخ ،len ستpخوom
 pحل  mmrm تlpطلاp palpوe p  .مaهm p  ئهpop po

خوmope lu po mکumm کp پسSZpPS pm خوom m صفحه 
eب  وقعaت یlب popmpت  l پppa کنp luS paینکه 

 mوeو  pسaگلlp uluه زu قطr »تpopmp بlت یaوقع «
 ،mخو SZpPS pmپس pک ummکmope lu palpوe p  ،ستp

.Spaکن ppaپ po pه  حلopmp aیme یکmزl

 l  lu 1-800-772-1213 هolen یقmز طp palpوe p 
 ،pamهس pنوn کم lی pنوnll mگp lی — pیmaگu سlee

 ،1-800-325-0778 pیعن ،l  TTY هolen زp
pسmفmlه کنpa — ز lee ulس aau سplت 8:00 صبح 
u 7:00 leعppزظeo meزهnem Slنبه ee leعه pست. 
 Social زمان های انتظار برای گفتگو با نماینده

Security به طور معمول روزهای چهارشنبه تا 

https://www.uscis.gov/
https://www.ssa.gov/
https://www.ssa.gov/i1020/
https://www.ssa.gov/i1020/
https://www.ssa.gov/i1020/
https://www.socialsecurity.gov/applyforbenefits
https://www.ssa.gov/pubs/
https://faq.ssa.gov/
https://www.socialsecurity.gov/myaccount/
https://www.socialsecurity.gov/myaccount/
https://www.ssa.gov/myaccount/statement.html
https://faq.ssa.gov/en-us/Topic/article/KA-01741
https://www.ssa.gov/myaccount/proof-of-benefits.html
https://www.ssa.gov/myaccount/direct-deposit.html
https://faq.ssa.gov/en-us/Topic/article/KA-01735
https://faq.ssa.gov/en-us/Topic/article/KA-01735
https://www.ssa.gov/myaccount/replacement-SSA-1099.html
https://www.ssa.gov/myaccount/replacement-SSA-1099.html
https://www.ssa.gov/myaccount/replacement-card.html
https://www.ssa.gov/myaccount/replacement-card.html
https://secure.ssa.gov/ICON/main.jsp
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 Spmu .جمعه یا ساعات پایانی روز کوتاه تر است
 palleu خط Seo ،l  ulیگpo pهlفn هeeme تl pخ
om e حul mr aa هSl سll lه صوpe خوmکu l  olه 

 Social هpینlel یک le palleu کتlس ،pسaگلlp uluز
 Spmu Social Security هpینlel .pهpu سخlپ Security
 pهlفn مemm  یک lu ،len سlee خصوص om کeک

leeس خوpهp گrmت.

 هeچنaa، خl pت eلفنp خوmکol زیpo Sml 24 سplت 
nبllه eoز uه زulu هlp Slگلaسp e pسپlallیpop pئه 

 Social هpینlel lu ه صحبتu Sزlal le مaهm p 
   .panlu هmnppl Security

pگopp  mکopm pیp که  lu lیu pبaنaم، uه یmnpm mlه 
 om e ؛paهm ئهpop po کopp  صلp lی pیlu که panlu

 ul زlوسط سe pیlu lه pکپ ،lelc pئه کپpop تoصو
.pnlu هpn paأیe هpکنن omlص

Social Security Administration
Publication No. 05-11051-FA | January 2023 SNovember 2022 edition may be usedS

 pلaeکe pنa أe p com SSSIS upplemenmal Spmu
Supplemental Security SSSIS for Noncitizens SFarsiS
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aeeه e  نmشpn mه uه هزینه  lلlaت mهنpگp ulیlلات  mحpه
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