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ΕνημέρωσηSSA.gov

Αυτή η ενημέρωση παρέχει πληροφορίες σχετικά με τους φόρους, τις παροχές και το κόστος της 
Social Security (Κοινωνική Ασφάλιση) για το 2026. Βάσει του νόμου, ορισμένοι αριθμοί αλλάζουν 
αυτόματα κάθε χρόνο για να συμβαδίζουν με τις αλλαγές στα επίπεδα τιμών και μισθών. 

Πληροφορίες για άτομα που εργάζονται

Φόροι Social Security (Κοινωνική Ασφάλιση) και Medicare 
(Ιατροφαρμακευτική περίθαλψη)

Φόρος Social Security (Κοινωνική Ασφάλιση) που καταβάλλεται από τον εργαζόμενο/εργοδότη 
(κάθε ένας):
• Το 2025 ήταν 6,2% επί των αποδοχών έως 176.100 δολάρια. 
• Το 2026 είναι 6,2% επί των αποδοχών έως 184.500 δολάρια.

Φόρος Social Security (Κοινωνική Ασφάλιση που καταβάλλεται από τους αυτοαπασχολούμενους:
• Το2025 ήταν 12,4%* επί των αποδοχών έως 176.100 δολάρια. 
• Το 2026 θα είναι 12,4%* επί των αποδοχών έως 184.500 δολάρια.

Φόρος Medicare (Ιατροφαρμακευτική περίθαλψη)που καταβάλλεται από τον εργαζόμενο/
εργοδότη (κάθε ένας):
• Το 2025 ήταν 1,45% επί του συνόλου των αποδοχών
• Το 2026 θα είναι 1,45% επί του συνόλου των αποδοχών

Φόροι Medicare (Ιατροφαρμακευτική περίθαλψη) που καταβάλλονται από αυτοαπασχολούμενους:
• Το 2025 ήταν 2,9%* επί του συνόλου των αποδοχών
• Το 2026 θα είναι 2,9%* επί του συνόλου των αποδοχών
* Μπορεί να συμψηφιστεί με προβλέψεις φόρου εισοδήματος
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Μόρια εργασίας

Όταν εργάζεστε, κερδίζετε μόρια για τις παροχές Social Security (Kοινωνική Aσφάλιση). 
Ο αριθμός των μορίων που χρειάζεστε για να είστε επιλέξιμοι για παροχές Social Security 
(Kοινωνική Aσφάλιση) εξαρτάται από την ηλικία σας και τον τύπο της παροχής για την οποία 
υποβάλλετε αίτηση. Μπορείτε να κερδίζετε το πολύ τέσσερα μόρια κάθε χρόνο. Οι περισσότεροι 
άνθρωποι χρειάζονται 40 μόρια για να είναι επιλέξιμοι για συνταξιοδοτικές παροχές.
•	 Το 2025, με 1.810 δολάρια αποδιδόταν ένα μόριο
•	 Το 2026, με 1.890 θα αποδίδεταιένα μόριο

Πληροφορίες για άτομα που λαμβάνουν παροχές Social Security (Kοινωνική 
Aσφάλιση)

Όρια αποδοχών

Σύμφωνα με την ομοσπονδιακή νομοθεσία, τα άτομα που λαμβάνουν παροχές κοινωνικής 
ασφάλισης και δεν έχουν συμπληρώσει την ηλικία πλήρους συνταξιοδότησης, δικαιούνται να 
λάβουν το σύνολο των παροχών τους εφόσον οι αποδοχές τους είναι κάτω από τα όρια που 
αναφέρονται παρακάτω. Για τα άτομα που γεννήθηκαν μεταξύ 1943 και 1954, η ηλικία πλήρους 
συνταξιοδότησης είναι τα 66 έτη. Η ηλικία πλήρους συνταξιοδότησης αυξάνεται σταδιακά 
κάθε χρόνο έως ότου φθάσει την ηλικία των 67 ετών για τα άτομα που γεννήθηκαν το 1960 ή 
αργότερα.
•	 Εάν είστε σε ηλικία πλήρους συνταξιοδότησης ή μεγαλύτερης ηλικίας, το 2025, δεν υπήρχε 

όριο στις αποδοχές.

Εάν είστε κάτω από την ηλικία πλήρους συνταξιοδότησης, παρακρατείται 1 δολάριο από τις 
παροχές για κάθε 2 δολάρια πάνω από το όριο.
•	 Το 2025 το όριο αποδοχών ήταν 23.400 δολάρια 
•	 Το 2026 το όριο αποδοχών θα είναι 24.480 δολάρια. 

Κατά το έτος που θα φτάσετε στην ηλικία πλήρους συνταξιοδότησης θα παρακρατείται 1 
δολάριο από τις παροχές για κάθε 3 δολάρια πάνω από το όριο.
•	 Το 2025 το όριο αποδοχών ήταν 62.160 δολάρια. 
•	 Το 2026 το όριο αποδοχών θα είναι 65.162 δολάρια 

Όρια αποδοχών των δικαιούχων αναπηρίας: Εάν εργάζεστε ενώ λαμβάνετε παροχές 
αναπηρίας, πρέπει να μας ενημερώσετε για τις αποδοχές σας, ανεξάρτητα από το πόσο λίγα 
κερδίζετε. Μπορείτε να έχετε απεριόριστες αποδοχές κατά τη διάρκεια μιας δοκιμαστικής 
περιόδου εργασίας έως και εννέα μηνών (όχι απαραίτητα συνεχόμενων) και να εξακολουθείτε να 
λαμβάνετε πλήρεις παροχές. Μόλις ολοκληρώσετε την εννιάμηνη δοκιμαστική περίοδο εργασίας, 
θα καθοριστεί εάν εξακολουθείτε να δικαιούστε παροχές αναπηρίας. Ενδέχεται επίσης να είστε 
επιλέξιμοι για άλλα κίνητρα απασχόλησης που θα σας βοηθήσουν να επιστρέψετε στην εργασία.

Όριο αποδοχών για ουσιαστική κερδοφόρα δραστηριότητα για μη τυφλούς δικαιούχους 
αναπηρίας: 
•	 Το 2025 το όριο αποδοχών ήταν 1.620 δολάρια τον μήνα
•	 Το 2026 το όριο αποδοχών θα είναι 1.690 δολάρια τον μήνα
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Όριο αποδοχών για ουσιαστική κερδοφόρα δραστηριότητα για τυφλούς δικαιούχους αναπηρίας: 
•	 Το 2025 το όριο αποδοχών ήταν 2.700 δολάρια τον μήνα
•	 Το 2026 το όριο αποδοχών θα είναι 2.830 δολάρια τον μήνα

Όριο αποδοχών για δικαιούχους αναπηρίας που συμμετέχουν σε δοκιμαστική περίοδο εργασίας:
•	 Το 2025 το όριο αποδοχών ήταν 1.160 δολάρια τον μήνα
•	 Το 2026 το όριο αποδοχών θα είναι 1.210 δολάρια το μήνα

Πληροφορίες για άτομα που λαμβάνουν Supplemental Security Income 
(Συμπληρωματικό εισόδημα ασφαλείας) (SSI)

Μηνιαία ομοσπονδιακή πληρωμή SSI (ανώτατο όριο)

Μέγιστη μηνιαία ομοσπονδιακή πληρωμή SSI για ένα άτομο:
•	 Το 2025 ήταν 967 δολάρια
•	 Το 2026 θα είναι 994 δολάρια

Μέγιστη μηνιαία ομοσπονδιακή πληρωμή SSI για ζευγάρι:
•	 Το 2025 ήταν 1.450 δολάρια
•	 Το 2026 θα είναι 1.491 δολάρια

Μηνιαία εισοδηματικά όρια

Μηνιαία εισοδηματικά όρια για άτομα των οποίων το εισόδημα προέρχεται μόνο από μισθούς:
•	 Το 2025 ήταν 2.019 δολάρια
•	 Το 2026 θα είναι 2.073 δολάρια

Μηνιαία εισοδηματικά όρια για άτομα των οποίων το εισόδημα δεν προέρχεται από μισθούς:
•	 Το 2025 ήταν 987 δολάρια
•	 Το 2026 θα είναι 1.014 δολάρια

Μηνιαία εισοδηματικά όρια για ζευγάρι του οποίου το εισόδημα προέρχεται μόνο από μισθούς:
•	 Το 2026 ήταν 2.985 δολάρια
•	 Το 2026 θα είναι 3.067 δολάρια

Μηνιαία εισοδηματικά όρια για ζευγάρι του οποίου το εισόδημα δεν προέρχεται από μισθούς:
•	 Το 2025 ήταν 1.470 δολάρια
•	 Το 2026 θα είναι 1.511 δολάρια

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Εάν έχετε εισόδημα, η μηνιαία παροχή σας θα είναι γενικά χαμηλότερη 
από τη μέγιστη ομοσπονδιακή πληρωμή SSI. Να θυμάστε ότι πρέπει να δηλώνετε στην 
υπηρεσία μας όλα τα εισοδήματά σας. Ορισμένες πολιτείες προσθέτουν χρήματα στην 
ομοσπονδιακή πληρωμή SSI. Εάν ζείτε σε μία από αυτές τις πολιτείες, ενδέχεται να 
δικαιούστε υψηλότερη πληρωμή. Το εισόδημά σας μπορεί να είναι μεγαλύτερο από τα 
αναφερόμενα όρια και να εξακολουθείτε να είστε επιλέξιμοι.
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Πληροφορίες για άτομα που λαμβάνουν Medicare

Νοσοκομειακή ασφάλιση (Μέρος Α)

Αγορά ασφαλίστρων για το μέρος Α: Το ποσό του ασφαλίστρου που πληρώνετε για την αγορά του 
Medicare (Ιατροφαρμακευτική περίθαλψη) Μέρος Α εξαρτάται από τον αριθμό των μορίων Social 
Security (Κοινωνική Ασφάλιση) που έχετε κερδίσει. Εάν έχετε
• 40 μόρια, το ποσό αγοράς ασφαλίστρου για το μέρος Α το 2025 ήταν 0 δολάρια
• 40 μόρια, το ποσό αγοράς ασφαλίστρου του μέρους Α το 2026 θα είναι 0 δολάρια
• 30-39 μόρια, το ποσό αγοράς ασφαλίστρου του μέρους Α το 2025 ήταν 285 δολάρια τον μήνα
• 30-39 μόρια,το ποσό αγοράς ασφαλίστρου για το μέρος Α το 2026 θα είναι 311 δολάρια τον 

μήνα
• Λιγότερα από 30 μόρια, το ποσό αγοράς του ασφαλίστρου του μέρους Α το 2025 ήταν 518 

δολάρια τον μήνα
• Λιγότερα από 30 μόρια, το ποσό αγοράς ασφαλίστρου του μέρους Α το 2026 είναι 565 

δολάρια τον μήνα

Ιατρική ασφάλιση (Μέρος Β)

Μέρος Β Ασφάλιστρο
• Το 2025 ήταν 185 δολάρια τον μήνα**
• Το 2026 θα είναι 202,90 δολάρια τον μήνα** 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Εάν λάβετε Medicare (Ιατροφαρμακευτική περίθαλψη) και το εισόδημά 
σας είναι χαμηλό, η πολιτεία σας μπορεί να πληρώσει τα ασφάλιστρα του Medicare 
(Ιατροφαρμακευτική περίθαλψη) και, σε ορισμένες περιπτώσεις, τα εκπιπτόμενα 
ποσά και άλλες ιατρικές δαπάνες. Επικοινωνήστε με τον τοπικό οργανισμό ιατρικής 
βοήθειας (Medicaid), τις κοινωνικές υπηρεσίες ή το γραφείο πρόνοιας για περισσότερες 
πληροφορίες.
** Το τυπικό μηνιαίο ασφάλιστρο είναι 202,90 δολάρια. Ορισμένα άτομα με υψηλότερα εισοδήματα πληρώνουν 
υψηλότερα ασφάλιστρα.

Επισκεφθείτε τη διεύθυνση https://www.medicare.gov/basics/costs/medicare-costs 
(μόνο στα αγγλικά) για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με τις υπηρεσίες Medicare 
(Ιατροφαρμακευτική περίθαλψη).

Social Security Administration
Publication No. 05-10003-GR | January 2026 (Recycle prior editions)
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English is the official language and authoritative version of all federal information.
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