H diadikaoia £peong

Kowvwvikn Ao@dAion BéAel va gival oiyoupn OTL KABe
amo@acn mou AaUBAVETE OXETIKA LE TNV AiTnoN
avarnpeia oag r TNV aitnon yla 10 ZUPIMANPWHATIKO
Eloobnua Acpahionc (SSI), eival owoTtn. E€etaloupue
TIPOCEXTIKA OAEC TIC TANPOPOPIES TNG TIEPITTTWOEWS OOC
nipv Adfoupe omoladnmote and@acn mou emnpedlel TNV
KATAAANAGTNTA 0ag 1} To 00O EMOOUATWY OOC.
‘Otav Aafoupe kamola andgaon yia tnv a&iwor oag, 6a
00 OTEINOVE pIa ETTIOTOAN TIOU Va €nyei TNV andgaon)
pag. Eav Sev CUUPWVEITE e TNV andQaor) PG, WTOPEITE va
KAveTe épeon — dnAadr| va pag {NtroeTe va eEeTAcoUUE TNV
TIEPIMTWON oag TAAL
Otav (ntrioete épeon, Ba e€eTAoOUE TNV OAOKANPN
amo@ACN, AKOWA KAl EKEVA TA UEPN TTOU ATAV ELVOIKA YIOl E0GG.
Edv n amogaor pag tav AavBaopiévn, 6a tnv aANGEoUE.

MéTe Kat MW MITOPW Va KAVW EPECN;

Edv kdvate aitnon otnv Kowvwvikr) AGpAaNon yia TapoxEg
avarmpiag Kai n aitnor oag amoppigdnke, o TaxUTePOC Kal
EUKOAOTEPOC TPOTTOC VIO VA TIPOXWPNOETE O EPECT OXETIKA
E TNV armo@aon yia 04 gival va eMOoKepOeite Tnv 10TooeNida
pag, www.socialsecurity.gov/disability/appeal. Mmopeite va
(POPTWOETE £yYPaPa OVAAIV VIO VA UTIOOTNPIEETE TNV épeon)
oag, kal Ta omoia Ba Bonbricouv oTn peiwon Tou Xpdvou Tou
Tiaipvel yia TN Afn anogaong amo tnv Kotvwvikry Acpdaion.

Edv Ceite ekTOC TWV Hvwpévwy MoAITelwv, prmopeite emiong
Va KAVETE £PEON Yla TNV avarnpia oag otnv Kovwvikn
Ac@ANon ovVAGIV.

Edwv n aitnon oag yia SSI dev éyive Skt 1 edv BéNeTe va
OTEINETE €QEON YPATTTWC, TIPETTEL VA UTTOBANETE TO aitnual
0aC péoa o€ 60 NUEPEC amod TNV NUEPONVia Tou AdBate Tnv
EMOTONN HAC. YTOOETOUUE &TI AAUPBAVETE TNV EMOTOAN HOC
TIEVTE NUEPEC UETA ATTO TNV NEPOMINVIA TNG EMOTOANG, EKTOC
€AV UMOpEITE va Pag TapouaotdoeTe 6Ti v Adfate apyotepa.
KaléoTe to Tomikd oag ypageio Kovwvikrig AcpaNiong eav
Xpelaleote BonBela pe Tnv £@eor oag.

Nooca enineda épeong unapyxouv;

levikd, uTidpyouv Téooepa emimeda £peonc. AuTd gival:
«  Emave€étaon,
«  Akpoaon amnd SikaoTr SIoIKNTIKOU voou,
+  AvaBewpnon and 1o Zupoulio Epéoswy, kat
+  AvaBewpnon and Opoomovdiako SIkaoTthplo.

‘OTav 0ag OTEIMOUE U ETIIOTOAN OXETIKA LE TNV AMOPAOT
Mg yla TNV aitnor) oag, Ba oag MOUE TTWE VOl KAVETE EQEon
oTnV anogaon.

Emave€étaon

H emaveéétaon eivat ia mnpng avabewpnon T aitnong
oag and kamolov Tou Sev ENafE UEPOC OTNV TIPWTN Ard@aon.

www.socialsecurity.gov

Oa e€eTdoouE OAa Ta oToIxEia Tou UTToRAaTe dTav eAPOn n
QPXIKI armd@aon, cuv oToLAdATIOTE VEQ OTOIXEIQ.

O meploodTepeg emaveCeTaoel rephapBavouy pia
avaBewpnon Twv apxEeiwv oag Xwpic TNV avAaykn va iote
TAPOVTEC. AMNA OTAV KAVETE £PECN OE AMOPACH OTI Sev
SikaloloTe MAéOV yia Ta OQENN avarmpiag eMeldr N IATPIKN
KATtaoTaon oag BeAtiwOnKe, uropeite va ouvavtnOeite e évav
EKTTIPOOWTTO TNG Kovwvikng AcpAaNiong Kal va eEnynoETe ylati
TIOTEVETE OTI AKOUA EXETE IO AvVATTNPIaL.

Akpoaon

Edv SlapuwveiTe pe TV amo@aon eMaveééTaonc, UMOPEITe
va artnBeite akpoaonc. H akpdaon Ba Sie€ayBei amod Sikaoth
SloIkNTIKoL Sikaiou TIou Sev €xel CUUETAOXEL OTIC SIOOIKATIEC
¢ mpwToPabac amdogaong 1 otn Sladikacia emaveéétaong
™G undBeoric oac. H akpdaon AauPdvel xwpa ouvnBwg eVog
AMOCTACEWC 75 MIAiwv amnd Tov oo Katolkiag oag. O SIKAoTAG
SlolknTikoUL Sikaiou Ba oag 60Ol OEl W TIPOC TOV TOTIO Kall
TOV XPOVO TNG aKPOAONG.

Mpwv TNV akpdaon, prmopei va oag {NTACOUKE VA IaG
TIOPAOXETE TIEPIOOOTEPA OTOIKEID KAl SIEUKPIVIOEIC OXETIKA
e To aitnud oag. Exete tn SuvatdtnTa va avatpEEETe OTOV
PAKENO OO KAl VOl OG TIOPACXETE VEEG TTANPOPOPIEC.

>7n Sladikaoia akpoaong, o SIoIKNTIKOC SIKaoTrg Ba
Béoe1 pWTAOEIC OE £00IC, KABWC Kal 0€ GOOUC APTUPEC
oac ouvodeuouv. ANOL LAPTUPEC, OTTWE IATPIKOI 1) TEXVIKOI
EUTTELPOYVWOVEC, UITOPOUV ETTIONG VA G TIAPACKOUV
TANPOYOPIEG KATA TNV akpdaon. Eceig ) o avtimpdownodg oag
MTOpEiTe va BE0ETE EPWTIOEIG OTOUG UAPTUPES,.

> € OPIOMEVEG TIEPITTWOELG, AVTI ylIa QUTOMPOOWTN
akpdaon, evoéxetal va Sie€Ayoulle TNV akpdaAoT| 0ag UECW
TNAESIAOKEYPNC. 2 TIEPITTWON TTOU AUTO LoXUOEL KAl YIA E0AC
Ba 00 EVNUEPWOOUE €K TWV TIPOTEPWV. ME aKpOAOEIC UEoW
TNAESIAoKEPNC, EXOUE TN SUVATOTNTA VA KATAOTOOULE TN
Sladikaoia akpoaoT g 0ag O AVETN. ZUXVA Jid TIApAoTaon
o€ Sladikaoieg akpoaong uropei va die€ayBei o ypriyopa
O€ OX€0N ME Hia autonpéowrn apdctaon. Emiong, n
TomoBeoia Sie€aywyng Tng TNAeSIdoKkePNng evdExeTal va gival
€YYUTEPA OTOV TOTIO KATOIKIAG 0aG. AUTO UITOPEl VOl KATAOTAOEL
EUKOAOTEQO VIO ECAC VA EXETE MAPTUPES 1) AN ipdowa padi
oaG.

YuvnBwc ival TIPOC TO CUPPEPOV 0ag Va TTapIoTacHe otnv
aKkpdaon (AUTOMPOCWTIWG 1} EoW TNAESIAOKEYNC). Oa TPETEL
VA TIPOCENDETE TNV aKpdaon Hadi e avTimpoowod oag,
£POCOV EXETE OPIOEL, KAl VA UTIOOTNPIEETE IE ETTIKEIPIATA TO
aitnué oag.

Eqpooov dev SUvaoBe ) Sev embupeite va mapiotacbe
OTNV AKPOAOT), OPEINETE VAl HIAG TO €€NYNOETE YPATTTWG
TO OUVTOUGTEPO SuvaTov. EKTOC amnd Tnv mepimtwon Katd
TNV OTT0ia N TTAPOUCIa 0AG KPIVETAL WG armapaitnTn ano
Tov SI0IKNTIKO SIKAOTH TIPOKEIEVOU Va amo@avOei mi tng
UNOBEOTC 0OG KAl ATALTEL VA TIAPIoTAOOE, OTIC UTTOAOITTEG N

(ouvéxela otnv miow ceAiba)
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https://secure.ssa.gov/iApplsRe/start

nipocéheuot| oag Sev ival UTTOXPEWTIKY. AANWG evOExeTaL va
€youpe Tn SuvatoTNTA Va OpicoUPE SIaPOoPETIKA TNV NUEPA
KOl TOV TOTIO TNG OKPOAOHG OAG WOTE VO UMTOPECOUE VA OOG
e€umnpetriooue. la va peTabécoupe TNV akpdacon Ba TIpETel
V0Ol OLVTPEXEL 00BapOG Adyod.

Metd amné Tnv akpdaon, o Sikaotrc Ba amoavOei
eni tn BAoel GAwv Twv OToIXEIWV TNG UNIGBECH G OO,
OUUTEPINAUBAVOUEVWV KAl TWV VEWV TTANPOPOPIWY TIOU
evdéxetal va dwoete. Oa 0ag OmOOTEINOUE EMIOTOAN
aA\nAoypaegiag kat avtiypago tTng SIKACTIKAC anmdeaonc.

ZuppoUhio Epécewv

Edv Slapwveite e TNV amé@aon TN akpdaong, UMopeite
va {ntrioeTe Wwia avaBewpnon amnd 1o ZupBoulio Epéoewv TG
Kowvwvikrig Aopdhionc. Oa oag fonBrooupe e euxapiotnon
yla va {ntoete autr TNV avaBewpnon.

To ZupBoUNio Epéoewv e€eTdlel ONEC TIC AITATEIS YIal
avaBewpnon, aAAd propei va apvnBei ia aitnon edv
TMOTEVEL OTI N AMOPACN Ao TNV AKPOAon ATav owoTh. Eav
TO ZUMPOUAI0 Egéocewv amopaaioel va avabBewprioel Tnv
TIEPIMTWON oag, site Ba amo@acioel n idla Tnv TEpPIMTWOor) oag,
&ite Ba TNV emoTtpéPel o€ £vav SIKAoTH SIOIKNTIKOU VOUOU YIa
NV TIEPAITEPW avaBewpnon.

Edwv to ZupPouhio E@éoswv apvnBei tnv aitnor oag yia
avaBewpnon, Ba oag oTeIAOUUE I ETMIOTOAN EENYWVTAC TNV
dapvnon autn. Edv to ZupfBoulio E@éoswv avabewprioel TV
niepimTwon oag kai AdPet n idia pia andeaon, 8a cag oteiloupe
éva avtiypago tng anodgaonc. Edv to ZupBoulio Epéocwy
EMOTPEYEL TNV TIEPITTWOT) 0aC OE €vav SIKAOTH SIOIKNTIKOU
vopov, Ba oag OTeiNOUE [Ia EMIOTOAR Kal éva avTiypaPo TNG
ano@aont.

Opoomovdiako Alkaotiplo

Edv Slapwveite pe Tnv amégaon Tou Zupfouliov Epécewy,
1 €av 10 ZUPPBOUAIO E@écewy amogpaaioel va unv avabewprioel
TNV TIEPIMTWOT 00, UMOpE(Te va apyeloBeTrioeTe pia bikn og
€va ooCTIOVSIOKO TIEPIPEPEINKO SIKAOTAPLO0. H EMOTOAr TTOU
00 OTEAVOUE OXETIKA e TN 6pdon Tou ZupBouliou E@éoewy,
emiong Ba oag mel mw¢ va (NTHoeTe amnod éva SIKaoTrplo va
e€eTA0EL TNV MEPIMTWON 0AC.

O mapoyég pov Oa cuvexioTouy;

3 € OPIOEVEG TTEPUTTWOELG, UMOpE(TE va pag (NTHOETE va
ouveyiooupe va KataBANOULE TIC TTAPOXES 0O EVOOW SIOPKEL
n Sadikaocia épeonc. Mmopeite va {NTHOETE VA GUVEXIOTOUV Ol
TIOPOXEG OOG OTAV:

« 'Exete epeoiBANNEL TNV AITOPACT| LOC QVAPOPIKA JIE TO OTI
Oev SIKaloUOTE TTAPOYKEC avarnpiag armé Tnv Kovwvikn
AopdaNion Aoyw Tou otL N abnor oag Sev Voeital wg
avarnpia, N

« 'Exete epeoiBANNEL TNV AITOPACT| LOC QVAPOPIKA JIE TO OTI
Oev Bewpeiote MAéov eMAEEILOC yia TTANPwIES SSI R dTL ot
TANPWHES SSI TTou oag kataBarAovTal TIPETEL va PelwBouv
1l AVOOTANOUV.

www.socialsecurity.gov

Edv BéAeTe va ouvexIoTOUV Ta OPENN OOG, TIPETTEL VAL JLAG
Tieite péoa o€ 10 NUEPEC amo TNV NUEPONVia Tou Ba AdBete
TNV €MOTOAN HaG. EAv amoppipBei n épeon oag, pmopei va
TIPETIEL VA ETOTPEPETE OTOIAONTIOTE XPAIATA TTOU OEV OAOTE
emMAECIpoL va MABeTE.

Mnopsi va pe fondnoel kamoiog;

Nai. MoANG dtopa xelpiCovTal TIC SIKEC TOUG EQPETELC
Kowvwvikric Aopdahiong pe dwpeav BonBeia amo tnv Kovwvikn
Aopdahion. ANG pmopeite va Slalé€ete éva Siknydpo, éva
@iNo, 1 kamolov Ao yia va oag BonBroel. To dtopo mou Ba
Slopioete yia va oag Bononoel, KaAeital 0 «avTimpoowog oac.
©a CUVEPYOAOTOULIE LIE TOV QVTITPOOWTTO 0AC AKPIBWS Omwe Ba
ouvepyalopaoTav PE 0agG.

O avTImpOowog 00G UMOPE( va EVEPYEL yla oag ota
nieploooTepa B€pata Kovwvikic Aopaliong kat 6a AaPet éva
avTiypa@o omolaoSATOTE amd@aonc Tou AABoUE yia Tnv
aitnon oag.

O avtimpdowndg oag ev Suvatal va 00 XPEWOEL 1 Val
gloTpAagel apolBry amnd 04 XWPIC TIPONYOUREVN YPATTTH
€ykplon amo tnv Kovwvikr) Aopdhion. Eav emBupeite
TIEPIOOOTEPEC TTANPOPOPIEC OXETIKA JIE TOV SIOPIOHO
avtimpoowrnou, (NTAoTe To To Akaiwpd oag otnv
Avtimpoowrteuon (Ekdoon Ap. 05-10075) | uropeite va to
Bpeite otnV IoToCENIGA [OC.

Emkowvwvnote pe Tnv Koivwviki Acpaiion

Emoke@Oeite Tnv IotooeNiba www.socialsecurity.gov
avd maoa oTtypr Yo va uroBAAETE aitnon yla emoduaTa,
va avoi€ete éva hoyaplaoud my Social Security, yia
val Bpeite £VTuTa, KOt amavTrOElG O CUXVA TIOEPEVEC
€PWTNOELG. H, TNAEQWVAOTE HAG XWPIG XPEWON OTOV apIOUO
1-800-772-1213 (y1a koud 1j faprikoa dtopa, TNAEPWVAOTE
oTov aplOuo pag TTY, 1-800-325-0778). MNapéxoupe Swpedv
urinpeoieg Sieppnveiag yia va oag Bondricoupe va die€dyete
TIC SUVANAAYEC 00 e TNV Kovwvikr) AGQANoN. AUTEC oL
urinpeoieg Sieppnveiag eival SIaBEoIEC EiTE ETTIKOIVWVHOETE
padi pag péow tTNAEPWVOU 1 €AV eMOokePOEiTe Eva ypageio
Kowwvikric Acpdhiong. Mmopoupe va amavtriooupE o
OUYKEKPIMEVEG EPWTNOELG ATTO TIG 7 TLUL WG TIG 7 UL, AEUTEPQ
éwc Mapaokeun). Zuvrnbwc, Ba TepipéveTe NyOTEPO GV
TNAEPWVNOETE PETA TNV Tpitn. Ol Ol TNAEPWVIKEC ETTIKOIVWVIEC
SlaTnpouvTal EUMOTEVTIKEC. OENouEe va BeBaiwBoupe emiong
OTL 00G TTAPEXOUE OWOTH KAl ELYEVIKN g€urpétnon. Na
QUTO Kal £XOUE éva SeUTEPO avVTIMPOOWTO TNG KOWVWVIKAG
Ac@ANONC TTOL TTAPAKONOUBE OpIopEVA TNAEPWVHIATA.
MrmopoUpE Va 0ag TTAPEKOULIE YEVIKEG TTANPOPOPIEG PECW
QUTOHATNG TNAEPWVIKAG UTTNPESIOG 24 wpeC To 24wpo. Mnv
&exvdrte, 6T N 1otooeAiba pag, www.socialsecurity.gov, ival
Slabéoiun nmavtote kat mavtou!

o SEc,,  Social Security Administration
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