
Kev Saib Xyuas Dua Koj Txoj Kev Tsim Nyog Muaj Npe Rau 
Cov Kev Pab Ntxiv Nrog Rau Medicare Cov Nuj Nqis Them 
Tshuaj Siv: Tej Yam Uas Koj Yuav Tsum Paub Txog

Yog tias kojtau Kev Pab Ntxiv nrog rau koj cov 
Medicare cov nuj nqis them tshuaj siv, tej zaum 

Xaus Saus yuav tiv tauj koj los saib xyuas dua koj 
cov ntaub ntawv saib yog li cas lawm. Qhov kev saib 
xyuas dua no yuav ua kom meej tias koj tseem tsim 
nyog muaj npe tau txais cov Kev Pab Ntxiv thiab tau 
txais tas nrho cov txiaj ntsim kev pab uas koj tsim 
nyog txais.

Yog tias koj tsis raug xaiv coj los saib xyuas dua, 
yuav tsis muaj dabtsi hloov rau qhov Kev Pab Ntxiv 
uas koj tau txais hais tias npaum li cas.

Thaum twg Xaus Saus mam li ua qhov 
kev saib xyuas dua ntawm no?

Cov kev saib xyuas dua yuav muab ua txhua xyoo 
feem ntau yog Lub Yim Hli Ntuj xaus. 

Xaus Saus yuav tiv tauj kuv li cas? 

Peb yuav xa ib daim ntawv tuaj rau koj muab ua 
kom tiav, hu ua Social Security Administration Txoj Kev 
Saib Xyuas Dua Ntawm Koj Qhov Kev Tsim Nyog Muaj 
Npe rau Txoj Kev Pab Ntxiv (SSA-1026). Koj yuav muaj 30 
hnub los yos muab daim ntawv no ua kom tiav thiab 
xa rov tuaj. Tej kev uas yuav tau muab hloov rau Txoj 
Kev Pab Ntxiv yuav siv tau pib thaum Lub Ib Hlis Ntuj 
lub xyoo tom qab ntawd. Muab piv txwv, yog tias peb 
xa ib daim ntawv saib xyuas dua tuaj rau koj thaum 
Lub Yim Hli Ntuj 2015 thiab koj muab daim ntawv rov 
saib xyuas dua rov tuaj ua ntej 30 hnub, tej kev uas 
yuav tau muab hloov rau Txoj Kev Pab Ntxiv yuav siv 
tau pib thaum Lub Ib Hlis Ntuj 2016.

Yuav ua li cas yog tias kuv xav tau kev 
pab muab daim ntawv ua kom tiav? 

Cov neeg hauv tsev neeg, cov neeg saib tu 
menyuam, lwm cov neeg sab nraud pab tau koj 
muab daim ntawv ua kom tiav. Thiab Xaus Saus yuav 
pab teb tau tej lus noog. Cia li hu rau peb ntawm 
1-800-772-1213. Yog tias koj lag ntseg los yog tsis 
hnov lus zoo, thov hu rau peb tus xov tooj TTY ntawm 
1-800-325-0778. Koj mus ntsib koj lub chaw ua kam 
Xaus Saus hauv zos yog koj xav tau kev pab los tau 
thiab.

Yuav muab tej kev uas yuav tau muab 
hloob li cas rau kuv qhov Kev Pab Ntxiv?

Ib qho ntawm cov nram qab no yuav tshwm sim:
•	 Tsis muaj dabtsi hloov rau qhov Kev Pab Ntxiv uas 

koj txais tias tau npaum li cas;
•	 Ib qho nce ntxiv tuaj rau qhov Kev Pab Ntxiv uas koj 

txais tias tau npaum li cas; 
•	 Ib nqis ntxiv tuaj rau qhov Kev Pab Ntxiv uas koj 

txais tias tau npaum li cas; 
•	 Kev txiav koj qhov Kev Pab Ntxiv.

Yuav ua li cas yog tias kuv tsis muab daim 
ntawv rov saib xyuas dua xa rov tuaj?

Koj qhov Kev Pab Ntxiv yuav raug txiav thaum Lub 
Ib Hlis Ntuj lub xyoo tom qab.

Yuav ua li cas kuv thiaj li paub 
tias Xaus Saus tau txiav txim rau 
qhov kev rov saib xyuas dua? 

Xaus Saus yuav xa ib tsab ntawv tuaj rau koj tuaj 
piav qhia peb qhov kev txiav txim. Yog koj ntseeg tias 
qhov kev txiav txim tsis yog lawm, koj yuav muaj txoj 
cai los mus thov thim lus. Thiab tsab ntawv yuav piav 
qhia koj cov cai thov thim lus.

Kuv yuav mus muab ntau cov 
ntsiab lus ntxiv li cas? 

Yog xav paub ntxiv txog Kev Pab Ntxiv nrog 
koj li Medicare cov nuj nqis them tshuaj siv los 
yog tej ntsiab lus hais txaog Xaus Saus, mus saib 
www.socialsecurity.gov los yog hu rau Xaus Saus 
ntawm 1-800-772-1213 (TTY 1-800-325-0778). Yog 
tias koj hu vim yog koj muaj lus nug hais txog ib tsab 
ntawv uas koj tau txais, thov kom koj muaj tsab ntawv 
nrog koj. Nws yuav pab peb teb koj cov lus nug.

Yog xav kawm ntxiv txog Medicare cov tshuaj 
siv thiab cov caij teev npe tshwj xeeb, mus saib 
www.medicare.gov los yog hu 1-800-MEDICARE 
(1-800-633-4227; TTY 1-877-486-2048).
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Tsim los thiab muab luam tawm los ntawm cov se uas tus Neeg 
Asmeskas them se rau

https://www.ssa.gov/forms/ssa-1026b-ocr-sm-inst.pdf
http://www.socialsecurity.gov
http://www.medicare.gov
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