Fatos do Programa de Assisténcia Nutricional

Suplementar (SNAP)

OPrograma de Assisténcia Nutricional Suplementar
(SNAP), anteriormente conhecido como vale-
refeicao (food stamp), ajuda pessoas de baixa renda

a comprar alimentos. Embora o SNAP seja um
programa federal, é administrado por 6rgaos locais
ou estaduais.

Requisitos de renda e recursos

As familias devem satisfazer um limite de renda
para se qualificar aos beneficios. Existem dois limites
de renda: bruta e liquida. Sua renda total, antes de
impostos ou quaisquer outras dedugoes, é chamada
de renda bruta. No entanto, algumas subtra¢des
de sua renda bruta, chamadas de deducdes, sao
permitidas. Estes deducbes ser para custos de
habitacao, pagamentos de pensao alimenticia,
pagamentos de cuidados infantis ou de dependentes
e despesas médicas mensais acima de US$ 35 para
pessoas com 60 anos ou Mais ou pessoas com
deficiéncia. O montante restante apés essas deducgdes
é chamado de lucro liquido.

A maioria das familias deve satisfazer ambos os
limites de renda. As familias sdo consideradas como
elegiveis de renda se todos no agregado familiar
recebem o Supplemental Security Income (SSI) ou
o Temporary Assistance for Needy Families - TANF
(Assisténcia Temporaria para Familias Necessitadas).

O SNAP também possui um teste de recurso. De
forma geral, as familias podem ter US$ 2.250 em
recursos, como dinheiro em méaos ou dinheiro em
uma conta bancaria, ou USS$ 3.250 em recursos, se
pelo menos uma das pessoas tem 60 anos ou mais,
ou esta incapacitado. No entanto, alguns estados
possuem limites de recursos diferentes e este pode
ser maior no seu estado. Se possuir prépria casa, ela
nao sera considerada um recurso. Em alguns estados,
é permitido ter pelo menos um carro. Os recursos
de beneficiarios do SSI ou TANF néo sao levados
em consideragao.

Outros requisitos de elegibilidade

Qualquer pessoa pode se inscrever ao SNAP, no
entanto, vocé e as outras pessoas no seu agregado
familiar devem satisfazer determinadas condi¢des
a além dos requisitos de renda e recursos a fim de
obter beneficios.
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Todos no agregado familiar ja devem ter, ou ter
se inscrito para receber, um nimero de Seguranca
Social. Vocé pode obter beneficios SNAP se for um
nao cidadao legalmente presente e satisfazer outros
requisitos do programa, como limites de renda e
recursos. A maioria dos nao cidadaos elegiveis é
residente permanente legal que devem esperar cinco
anos antes de poder obter beneficios do SNAP. Nao
ha tempo de espera para determinados ndao-cidadaos
especialmente vulneraveis, incluindo algumas
criangas legalmente presentes menores de 18 anos,
idosos e deficientes e refugiados e asilados. Se estiver
legalmente presente e tiver historico de trabalho
suficiente ou uma conexao militar, vocé também
pode se qualificar. Seus filhos legalmente presentes
ou cidadaos podem se qualificar ao programa, se vocé
nao se qualificar devido ao seu status de imigracao.
Vocé pode solicitar os beneficios do SNAP para eles
sem a necessidade de fornecer informagoes sobre seu
status de imigracao.

Para mais informacdes sobre
a eligibilidade ao SNAP, visite:
http://www.fns.usda.gov/snap/eligibility.

Geralmente, adultos sadios, entre 18 e 60 anos,
devem se registrar para trabalho a fim de se qualificar
ao SNAP por mais de 3 meses. Algumas pessoas
poderao ter que participar de um programa de
emprego ou formacgao. As pessoas que recebem
SSI ou SSDI podem ser isentas do cumprimento
destes requisitos.

Recursos (bens)

De forma geral, as familias podem ter US$ 2.250
em recursos, como dinheiro em uma conta bancaria,
ou USS 3.250 em recursos, se pelo menos uma das
pessoas tem 60 anos ou mais, ou esta incapacitado.
No entanto, alguns estados possuem limites de
recursos diferentes, e nem todos os recursos sao
levados em consideragao. Se possulir propria casa, ela
nao sera considerada um recurso. Em alguns estados,
é permitido ter pelo menos um carro. Os recursos
de beneficiarios do SSI ou TANF ndo sao levados
em consideragao.

O agregado familiar deve satisfazer um limite de
renda. Determinados itens nao contam como renda
e podem ser subtraido de sua renda. Seu agregado
familiar pode se qualificar para outras exclusdes de
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renda se houver uma pessoa com 60 anos ou mais

ou deficiente. Os limites de renda variam de acordo
com o tamanho do agregado familiar e podem mudar
todos os anos.

Como se inscrever ao SNAP?

As inscricdes ao SNAP podem ser feitas em
qualquer escritério da Seguridade Social. Se vocé
e todos no seu agregado familiar estiverem se
candidatando ou ja estiverem recebendo pagamentos
de SSI, qualquer escritério da Seguridade Social o
ajudara a preencher o formulario de inscricdao ao SNAP
e envia-lo ao escritério SNAP local para vocé.

Todos os outros candidatos, incluindo aqueles que
estiverem se inscrevendo ou recebendo apenas a
Seguridade Social, devem levar ou enviar os pedidos
de SNAP ao escritério local do SNAP ou a qualquer
escritorio da Seguridade Social onde trabalhe um
representante do SNAP.

Quando for entrevistado, devera ter também:

« Identificacdo como carteira de motorista,
identificacao estadual, certidao de nascimento,
identificacao de trabalho ou escola cartao,
cartdo de beneficios de saude, carteira de eleitor
ou cartao de estrangeiro;

« Comprovante de renda para cada membro do
seu agregado familiar, tais como holerites de
pagamento, declaracao do empregador, carta
do beneficio atual para os fundos recebidos da
Seguridade Social ou SSI, beneficios de veterano
de guerra e beneficios de seguro-desemprego e
documentacao de pensao alimenticia;

« Comprovante de quanto gasta para cuidados
a dependentes;

+ Recibos de aluguel ou comprovantes de
pagamentos de hipoteca;

+ Registros dos custos de servicos publicos; e

« Contas médicas para os membros do seu
agregado familiar com 60 anos ou mais e para os
que recebem pagamentos do governo, como a
Seguridade Social ou SSI devido a incapacidade.

Quanto vocé pode receber?

Pode obter informacodes sobre o valor que pode
obter na ferramenta de pré-triagem para qualificacdao
do SNAP em: http://www.snap-step1.usda.gov/fns/.
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Contatando a Seguranca Social

Visite o site www.socialsecurity.gov a qualquer
momento para se inscrever aos beneficios, abra uma
conta my Social Security, (minha Seguranca
Social), busque publicacdes e obtenha respostas
para as perguntas mais frequentes. Ou ligue para
1-800-772-1213 (para surdos ou deficientes auditios,
ligue para nosso niumero TTY, 1-800-325-0778).
Fornecemos servicos de interpretagao gratuitos para
ajuda-lo com suas negociacdes junto a Seguranca
Social. Esses servicos estdo disponiveis por telefone
0u no escritdrio da Seguranca Social. Podemos
responder as questoes especificas das 7h as 19h, de
segunda a sexta-feira. Geralmente, o tempo de espera
sera menor se ligar apés as tercas-feiras. Nos tratamos
todas as chamadas de forma sigilosa. E nosso objetivo
fornecer servico correto e atencioso, de forma que um
segundo representante da Seguranca Social monitora
algumas ligagdes. Fornecemos informacgdes pelo
servico de atendimento automatizado 24 horas por
dia. Lembre-se, nosso site www.socialsecurity.gov
esta disponivel a qualquer hora e em qualquer lugar!

o SE%@ Social Security Administration
[//%\\A SSA Publication No. 05-10101-PE
”""l z Social Security Numbers For Children (Portuguese)
/* ,m&“ November 2015

Produced and published at U.S. taxpayer expense
Elaborado e publicado com fundos dos contribuintes tributdrios dos EUA


http://www.snap-step1.usda.gov/fns/
https://www.ssa.gov/
https://www.ssa.gov/myaccount/
https://www.ssa.gov/

	Quem pode obter SNAP?
	Recursos (coisas que você possui)
	Como fazer um pedido para SNAP?
	Quanto você pode receber?
	Contatando o Seguro Social 

