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Świadczenia dla dzieci

Świadczenia dla dzieci

Około 4,3 miliona dzieci otrzymuje świadczenia 
z kwoty prawie 2,6 miliarda dolarów, jaką 

Social Security wypłaca co miesiąc, ponieważ 
jedno lub oboje z rodziców są niezdolni do pracy, 
na emeryturze lub nie żyją. Te pieniądze ułatwiają 
zaopatrzenie rodziny i umożliwiają dzieciom 
ukończenie szkoły średniej. Gdy rodzic staje się 
niezdolny do pracy lub umiera, świadczenia Social 
Security przyczyniają się do stabilizacji przyszłości 
finansowej rodziny.

UWAGA: Dzieci niepełnosprawne, których rodzice 
mają ograniczone dochody lub środki finansowe, 
mogą być uprawnione do zasiłku uzupełniającego z 
ubezpieczenia społecznego (SSI). Prosimy przeczytać 
publikację Nr 05-10026, Świadczenia dla dzieci 
niepełnosprawnych.

Komu przysługują świadczenia dla dzieci 
Uprawnione są dzieci biologiczne, adoptowane i 

pasierbowie na utrzymaniu emeryta. (W niektórych 
przypadkach dziecko może być uprawnione do 
świadczeń z tytułu zarobków dziadków).

Aby uzyskać świadczenia, rodzic dziecka:
•	 jest niezdolny do pracy lub na emeryturze i 

uprawnionego do świadczeń Social Security lub 
rodzica lub 

•	 zmarł po przepracowaniu dostatecznie długiego 
okresu, w ciągu którego płacił podatki na 
ubezpieczenie społeczne.

Dziecko musi być także:
•	 stanu wolnego,
•	 w wieku do 18 lat,
•	 w wieku 18-19 lat, jeżeli uczy się w dziennej 

szkole średniej (do 12 klasy) lub
•	 w wieku ponad 18 lat i być niezdolne do pracy 

(Niezdolność do pracy musi wystąpić przed 
ukończeniem 22 lat).

Składanie wniosku o 
świadczenia dla dziecka

Składając wniosek, trzeba mieć akt urodzenia 
dziecka i numery Social Security rodzica oraz dziecka. 
W zależności od rodzaju świadczeń mogą być 
wymagane inne dokumenty. Np. jeśli się wnioskuje 
o świadczenia dla spadkobiercy, trzeba dostarczyć 
dokument stwierdzający śmierć rodzica. Jeśli 
wnioskuje się o świadczenia dla dziecka niezdolnego 
do pracy, trzeba dostarczyć dokumentację medyczną. 
Po zapoznaniu się z dostarczoną dokumentacją 
przedstawiciel Social Security powie, jakie jeszcze 
dokumenty będą potrzebne.

Świadczenia mogą się należeć 
po ukończeniu 18 lat

Świadczenia ustają, kiedy dziecko kończy 18 lat, 
chyba że dziecko się uczy lub jest niezdolne do pracy.

Jeżeli dziecko się uczy
Na trzy miesiące przed osiemnastymi urodzinami 

dziecka wyślemy powiadomienie zawiadamiające, że 
świadczenia ustaną po ukończeniu 18 lat. Świadczenia 
nie ustają, jeżeli dziecko uczy się w pełnym wymiarze 
godzin w szkole średniej lub podstawowej. Jeżeli 
dziecko jest młodsze niż 18 lat i nadal uczęszcza do 
szkoły średniej lub podstawowej, trzeba nas o tym 
powiadomić. Dziecko musi wypełnić oświadczenie o 
uczęszczaniu do szkoły, potwierdzone przez szkołę. 
Świadczenia wówczas będą kontynuowane aż do 
ukończenia szkoły, lecz nie dłużej niż do ukończenia 
19 lat.

Jeżeli dziecko jest niezdolne do pracy
Świadczenia dla dziecka w wieku 18 lat będą 

kontynuowane, jeżeli dziecko jest niezdolne do 
pracy. Świadczenia z tytułu niezdolności do pracy 
będą również wypłacane po ukończeniu 18 lat, jeżeli 
zdolność do pracy rozpoczęła się przed ukończeniem 
22 lat.

https://www.ssa.gov/pubs/PO-05-10026.pdf


Świadczenia dla opiekuna dziecka
Jeżeli świadczenia należą się z racji opieki nad 

dzieckiem, data ich ustania może być inna niż dla 
dziecka.

Jeżeli dziecko jest zdolne do pracy, świadczenia dla 
opiekuna ustają gdy kończy ono 16 lat.

Jeżeli dziecko jest niezdolne do pracy, świadczenia 
opiekuna trwają, jeżeli sprawuje władzę rodzicielską 
i ponosi odpowiedzialność za dziecko upośledzone 
umysłowo. Świadczenia dla opiekuna mogą również 
trwać jeżeli udziela on osobistych usług dziecku 
upośledzonemu fizycznie. Zanim dziecko ukończy 
16 lat wyślemy powiadomienie opisujące warunki, 
pod którymi świadczenia dla opiekuna będą 
kontynuowane. 

Ile może otrzymać rodzina?
W obrębie rodziny dziecko może otrzymać 

maksymalnie połowę pełnej emerytury lub renty 
inwalidzkiej rodzica. Jeżeli dziecko otrzymuje 
świadczenia pośmiertne, może otrzymać 
maksymalnie 75% podstawowego świadczenia 
Social Security zmarłego rodzica. Jednakże istnieje 
ograniczenie kwoty jaką wypłacamy rodzinie. 
Maksymalna wypłata dla rodziny zależy od wyliczenia 
świadczeń. Może to być od 150 do 180% pełnej kwoty 
świadczeń rodzica. Jeżeli całkowita kwota należna 
członkom rodziny przekracza tę granicę, zmniejszymy 
świadczenia dla każdej osoby proporcjonalnie (nie 
dotyczy to samego rodzica) aż do maksymalnej 
dozwolonej kwoty. 

Kontakt z Urzędem Ubezpieczeń 
Społecznych

Prosimy odwiedzić www.socialsecurity.gov w 
dowolnym czasie, aby złożyć wniosek o świadczenia, 
otworzyć konto my Social Security, znaleźć 
publikacje i uzyskać odpowiedzi na często zadawane 
pytania. Można także zatelefonować bezpłatnie 
pod nr 1-800-772-1213, (dla niedosłyszących TTY 
1-800-325-0778). Zapewniamy bezpłatne usługi 
tłumaczeniowe, aby pomóc w załatwianiu spraw 
dotyczących ubezpieczenia społecznego. Te usługi 
są dostępne zarówno przez telefon, jak i w biurze 
Ubezpieczenia Społecznego. Odpowiadamy na 
konkretne pytania od godz. 07:00 do 19:00, od 
poniedziałku do piątku. Zwykle czas oczekiwania 
jest najkrótszy po wtorku. Wszystkie zgłoszenia 
traktujemy jako poufne. Pragniemy również zapewnić, 
aby odpowiedzi były prawidłowe i uprzejme. 
Dlatego drugi przedstawiciel Urzędu Ubezpieczenia 
Społecznego słucha niektórych rozmów. Przez całą 
dobę udzielamy zautomatyzowanych ogólnych 
informacji telefonicznych. Prosimy też pamiętać, że 
wszędzie i w każdej chwili dostępny jest nasz portal 
internetowy www.socialsecurity.gov.
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