g
)

z z
i

Social Security

Macaashka Caruurta
Naafada Ah




La Xiriirka Lambarka Bulshada

Booqo bartayada internetka

Bogga internetka, www.socialsecurity.gov, waa
meel aad macluumaad giime badan leh iyo dhamaan
barnaamijyada Lambarka Bulshada. Boggeena
internetka, waxa kale oo aad ka heli kartaa:

o Waxa aad ka coddsan kartaa hawlgabka, naafada,
iyo macaashka Medicare;

o Waxa aad ka eegi kartaa Social Security Statement
(Warbixinta Lambar Bulshada);

o Waxa aad ka heli kartaa cinwaanka xaafiisyada
Lambarka Bulshada;

o Waxa aad ka codsan kartaa kaar bedelka ee
Medicare; iyo

o Waxa aad ka heli kartaa nuqul ka mid ah
daabacaadaha aan soo saarno.

Adeegyada aan bixino waxa ay inta badan ku
kooban yihiin afka Ingiriisiga

Wazxa aad soo wici kartaa

Lambarkeena lacag la’aanta ah

Bogeena internetka waxaa kuu dheer in aad
naga soo wici akrto telefoonka lavag la’aanta ah
1-800-772-1213. Telefoonada oo dhan waa qarsoodi
Haddii aad ku hadasho afka isbaanishka, doorop 2.
Lugadaha kale dooro 1, ama khadka ku jir oo iska
aamusnoow inta fariinta afka ingiriisga ah ay socoto
ilaa qof kula hadlo oo ka jawaabo telefoonka. Wakiilka
kula hadla ayaa kugu xiraya turjubaan kaa caawiya
telefoonka. Adeegga turjubaanadu waa lacag la’aan.
Waxa aan ka jawaab dhamaanbi karnaa sw’aalaha aad
qabtaan 7 subaxnimo ilaa 7da fiidnimo Isniinta ilaa
Jimcaha. Guud ahaan, muddo gaaban ayaad sugeysaa
in laga jawaabo telefoonka haddii aad soo wacdo
todobaadka gudihiisa wixii ka dambeeya talaadada.
Macluumaadka waxa telefoonka ku heli kartaa 24 saac
ee maalin kasta. Haddii aad dhagaha jigto, waxa aad
wici kartaa lambarka TTY, 1-800-325-0778.

Waxaa kale 0o aan dooneynaa inaad hesho
amcluumaad sax ah iyo adeeg ku raali geliya. Taas
weeye sababta telefooada aad soo wacdo loo dhageysto
si loo hubiyo in la idiin qabtay adeeg idin raali galiya.


http://www.socialsecurity.gov
http://www.socialsecurity.gov/applyforbenefits
http://www.socialsecurity.gov/myaccount
http://www.socialsecurity.gov/locator
http://www.socialsecurity.gov/medicarecard
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Buuggan waxaa loogu talo galay
waalidiinta, qofka xanaaneeya, ama
wakiillada ilmo da’diisu ka yar tahay 18
sano oo naafo ah oo laga yaabo in ay xaq
u yeeshaan Macaashka kabitaanka ah ee
Lambarka Bulshada (SSI). Waxaa sidoo
kale loogu talo galay dadka waaweyn ee
naafada noqday caruurnimadoodii oo laga
yaabo in ay xaq u yeeshaan macaashka
ceymiska naafada ee Lambarka Bulshada.
(Macaashka SSDI waxa aan ugu yeeri
doonaa “kan ilmaha” waayo waxaa laga
bixiyaa dakhliga waalidiinta ee u diiwaan
gashan Lambarka Bulshada.

Buuggan waxa uu kaa caawinayaa in aad
goaan ka gaarto haddii ilmahaaga, ama

ilmo aad garaneyso uu xaq u yeelan karo
SSI ama Lambarka Bulshada.

Macaashka kabitaanka ah ee
Lambarka Bulshada (SSI) ee

caruurta naafada ah

SSI waxa ay lacag bil kasta ah siisaa
dadka dakhligoodu hooseeyo hantidooduna
yar tahay ee 65 jir ah ama ka weyn ama
naafo ah. [lmahaaga da’diisu ka yar tahay
18 waxa xaq ayuu u yeelanayaa haddii uu ka
soo baxo shuruudaha Lambarka Bulshada
ee geexaya ilmaha naafada ah, iyo haddii
uu dakhligiisa/geeda ama kheyraadka
uu heysto yar yahay uuna hoos imanayo
xadka loogu talo galay. Lacagta la siinayo
ee SSI goboladu waa ay kala duwanaan
karaan waayo gobolada gaarkood waxa ay
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ku daraan lacagta SSI. Xafiiska degaanka
ee Lambarka Bulshada ayaa kuu sheegaya
lacagta gobolkaagu bixinayo ee SSIda.

Sharciyada SSI ee dakhliga
iyo hantida

Marka aan go’aan ka gaareyno haddii
ilmahaaga la siinayo SSI waxaanu tixgelinaa
dakhliga soo gala ilmahaaga iyo hantidiisa.
Waxaa kale 0o aan tixgelinaa dakhliga iyo
hantida xubnaha qoyska ee la nool guriga
ilmaha. Sharciyadaasi waxa la adeegsanayaa
marka ilmuhu ku nool yahay guriga. Waxaa
sidoo kale la adeegsadaa haddii ilmuhu ka
fog yahay dugsiga oo ku soo noqdo guriga
markii muddo la joogaba oo loo baahan
yahay in la xukumo.

Haddii dakhliga ilmaha iyo hantida uu
heysto, ama dakhliga iyo hantida xubnaha
qoyska ee la nool ilmaha, ay ka badan tahay
lacagta loo ogol yahay, waanu diideynaa
codsiga ilmaha ee SSIda.

Lacagta SSIda waxa aan ku xadidnaa
$30 marka ilmuhu ku jiro goob caafimaad
oo ceymisku bixinayo daryeelkiisa.

Sharciyada SSIda ee naafada

Ilmahaagu waa inuu ka soo baxaa
dhamaan shuruudaha soo socda ee looga
baahan yahay si loogu tixgeliyo naafanimo
uuna xaq u yeesho SSI.

o Ilmuhu waa in aanu shageyneyn oo
aanu laheyn dakhli ka badan $1,040 bil
kasta sanadka 2013. (Dakhligaani ma
aha mid sanad walba isbedela.) Haddii
iyada ama asaga uu shageynayo oo
dakhliga soo galo badan yahay, waxaa
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goaankeenu noqonayaa in ilmahaagu
aanu naafo aheyn.

« Waa in xaaladdu ilmuhu tahay mid
jirka ama maskaxda ah ama labadooda
00 la isu geeyey, taasoo keentay in
lagu calaamadeeyo “xaalad daran
00 uusan waxba qabsan karin” Taasi
wax ay ka dhigan tahay in xaaladaasi
(xaaladahaasi) tahay mid khatar ah oo
xadideysa dhaqdhagaaqiisa.

» Xaaladda ilmaha waa in ay noqtaa mid
uu naafo yahay, ama la filayo inuu naafo
noqdo ugu yaraan 12 bilood ama la filayo
in ay dhimasho keento.

Haddii ay xaaladda ilmuhu tahay mid
loo aqoonsaday “xaalad daran oo xadideysa
waxba uusan qabsan karin” ugu yaraan
12 bilood oo xiriir ah, waxa go'aankayagu
noqonayaa in ilmuhu yahay naafo. Laakiin
haddii aanay ku caddeyn xadidaadaas, ama
aanay natiijadu noqoneyn mid keeni karta
xadidaadaas, waxaanu go'aan ku gaareynaa
in ilmahaagu aanu naafo aheyn.

Bixinta macluumaadka ku saabsan
xaaladda ilmahaaga

Marka aad ilmahaaga u codsato
macaash, waxa aanu ku weydiisaneynaa
macluumaad faahfaahsan oo ku saabsan
xaaladda caafimaadka iyo sida ay saameyn
ugu yeelaneyso awoodda uu leeyahay inuu
si caadi u qabso nolol maalmeedkiisa.
Waxaanu kale oo ku weydiisaneynaa in
aad dhakhtarka, macalimiinta, dadka
daaweeya, iyo xirfadlayaasha kale ee
laga heli karo macluumaad ku saabsan
ilmahaaga aad u ogolaato in ay noo soo
diraan macluumaad ku saabsan xaaladaada.
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Haddii aad heyso diiwaanka ilmaha ee
caafimaadka iyo dugsiga, fadlan horey u soo
gaad. Taasi waxa ay naga caawineysaa in
aan dadajino codsiga.

Maxaa xiga?

Dhamaan macluumaadka muujinaya
naafanimada waxaan u dirnaa Adeegga
Caddeynta Naafanimada ee gobolkaaga.
Dhakhaatiirta iyo shaqaalaha kale ee
waayo aragnimada u leh ayaa eegaya
macluumaadka, waxayna codsanayaan
caafimaadka iyo dugsiga ee ilmaha, iyo
macluumaad kale ee loo baahan yahay si
goaan looga gaaro naafanimada caruurta.

Haddii aanay hay’addu gaari karin
go’aan naafanimada iyaga oo kaashanaya
kaliya macluumaadka caafimaadka,
dugsiga iyo xaqiiqooyinka kale, waxaa laga
yaabaa in ilmahaaga inuu dhakhtar arko
loo diro. anaga ayaa bixineyna kharashka
baaritaanka ama sheybaarka.

Waxaa suurtagal ah in aan markiiba
ilmahaaga siino lacagta SSI
Waxa ay qaadan kartaa sadex ilaa shan
bilood in hay’adaha gobolku go’aan ka
gaaraan in cunugaagu naafo yahay. Hase
yeeshee, xaaladaha caafimaadka qaarkood,
waxa aan lacagta SSIda bilownaa markiiba
ila lix bilood tan iyo inta hay’addu ka
gaareyso goaan in ilmuhu naafo yahay.
Halka hoose waxaa ku xusan qaar ka
mid xaaladaha uu xaqa ugu yeelan karo:
o Fafshka HIV
 Indho laaan dam ah
« Dhago la'aan aanu waxba magqal
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« Dhaawac ka qaba geybta dareemayaasha
ee maskaxda

« Caruurta wax u dhiman yihiin
« Qaba cudur murqaha dila

+ Qof aan maskaxdiisu deganeyn (ilmaha

7 jirka ama ka weyn); iyo
o Ilmaha oo ku dhasha miisaankiisa oo ka

yar 2 rodol iyo 10 wigiyadood.

Haddii ilmahaagu gabo mid ka ah
xaaladaha uu xaga ugu yeelanayo, markiiba
waa loo bilaabayaa lacagta SSI. Hase
yeeshee, hay’adda gobolka waxaa laga
yaabaa in marka dambe ay go'aan ku gaarto
in xaaladda ilmahaagu tahay mid aan
ku filneyn in la siiyo SSI. Haddii ay taasi
dhacdo, lacagtii lagu siiyey oo ilmahaagu
gaatay dib uma soo celineysid.

Dib u eegista naafada SSI

Marka ay ilmahaaga u bilaabato inuu
gaato SSI, waxa uu sharcigu waajib nooga
dhigayaa in aan dib u eegno xaaladda
caafimaadka ilamahaaga markii muddo
la joogaba oo aan hubino inuu weli naafo
yahay. Dib eegistaan waa la sameeyaa:

« Ugu yaraan sadexdii sano hal mar
ilmaha ka yar 18 sano ee la filayo in ay
xaaladoodu soo fiicnaato.

o Ilamaha 1 sano jira ee qaadanaya SSI
00 ay ugu wacan tahay miisaanka yar
ee ay ku dhasheen, ilaa ay noo caddaato
in xaalada ilmuhu tahay mid la filayo
in aanay ka soo reyn sanadguurada
ugu horeysa 0o aan dib u eegista dib
u dhigno.
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Waxaa suurtagal ah in aan dib u
noqoshada naafanimada sameyno iyada
0o la filayo in xaaladda ilmuhu aanay
ka soo reyn. Marka aan sameyno dib u
noqoshada, waa in aad soo bandhigtaa
caddeyn muujineysa in ilmahaaga u socotay
daaweyn taasoo loo arko in ay muhim u
tahay caafimaadka xaaladda ilmahaaga.

Maxaa dhacaya marka
ilmahaagu gaaro 18

Iyada oo laga eegayo naafanimada ee
barnaamijka SSI, ilmuhu waxa uu noqdaa
qof weyn da’da 18 waxaana jira sharciyo
xaga daawada iyo kuwa aan aheyn daawada
00 la tixgeliyo marka qofka weyn uu
gaadanayo lacagta SSI.Tusaaale ahaan,

Ma tixgelino dakhliga iyo hantida qoyska
marka aan goaan ka gaareyno dadka
waaweyn ee ka soo baxa xadka maaliyadda
ee ku xiran SSI. Waxaan tixgelinaa

oo kaliya dakhliga dadka waaweyn

iyo hantidooda. Waxaa kale oo aan
adeegsanaa sharciyada naafada ee dadka
waaweyn marka aan goaan ka gaareyno
naafadanimada dadka waaweyn.

 Haddii uu ilmahaagu qaadanayo SSI,
waa waajib nagu ah in aan eegno
xaaladda caafimaadka ilmaha marka
ay da’diisu noqoto 18. Inta badan dib u
eegista waxaa la sameeyaa sanad kasta
taasoo ka bilaata marka ilmuhu 18 sano
u buuxsanto. Waxeynu adeegsaneynaa
sharciyada naafada ee dadka waaweyn
haddii ilmahaaga 18 jirka ah uu
naafo yahay.

 Haddii aanu ilmahaagu xaq u laheyn
SSI ka hor inta aanay u buuxsamin 18
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sano 0o ay ugu wacan tahay adiga ama

seygaaga/xaaskaaga oo dakhliga soo gala

ama hantidoodu badan tahay, waxaa
suurtagal ah inuu SSI xaq u yeesho

marka uu gaaro 18.

Macluumaad dheeraad ah oo ku
saabsan waxa aad ka heleysaa Kabitaanka
Dakhliga ee Lambarka Bulshada (SSI)
(Publication No. 05-11000-SO).

Macaashka Ceymiska Naafada
ee Lambarka Bulshada (SSDI) ee

dadka waaweyn ee naafada ahaa
tan iyo caruurnimadii

Barnaamijka SSDI waxa uu macaash
siisyaa dadka waweyn ee naafada noqday
intii aanay da’doodu gaarin 22sano.
(Macaashka SSDI waxa aan ugu yeeri
doonaa “kan ilmaha” waayo waxaa laga
bixiyaa dakhliga waalidiita ee u diiwaan
gasahan Lambarka Bulshada.

Si dadka waaweyn ee naafada ah ay xaq
ugu yeeshaan macaashka “caruurta” u
gaarka ah, mid ka mid ah labadiisa waalid:

« Waa inuu qaadanayey macaashka
hawlgabka ama naafada ee
Lambarka Bulshada.

« Waa inuu geeriyooday oo in ku

filan shageeyey sida uu dhigayo

Lambarka Bulshada.

Macaashkaas waxaa la siiyaa dadka
waaweyn 0o qaata macaashka ilmo uu
korinayo ee dakhliga waalidka ee Lambarka
Bulshada ka hor inta aanay gaarin 18
hadii uu isaga ama iyada ay naafo aheyd /
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http://www.ssa.gov/pubs/SO-05-11000.pdf

ahaa da’da 18. Waxaanu goaankayaga ku
gaarnaa inaga oo adeegsaneyna sharciyada
dadka waaweyn.

Macaashka dadka waaweyn “ilmaha”
wey u sii socotaa tan iyo intu ilmuhu naafo
yahay. lamahaagu inuu shageeyo uma
baahna si uu u helo macaashkan.

Sidee ayaan go’aan uga gaarnaa
haddii ilmahaaga naafada ah la
siinayo macaashka SSDI

Haddii ilmahaagu yahay 18 jir ama
ka weyn, waxa aan giimeyneynaa
naafanimadiisa/deeda sida loo giimeeyo
tan dadka waaweyn. Codsiga waxaan u
direynaa Adeegga Caddeynta Naafanimada
ee gobolkaaga si ay go'aan uga gaaraan
naafanimada. Macluumaad dheeraad
ah oo ku saabsan sida aan u qiimeyno

naafada waxa aad ka heli kartaa Macaashka
Naafada (Publication No. 05-10029-SO).

Codsiga SSI ama macaashka SSDI
iyo sida aad noo caawin karto

Waxa aad ilmahaaga uga codsan kartaa
Lambarka Bulshada ama lacagta SSI
adiga oo soo waca 1-800-772-1213 ama
soo booqda xafiiska Lambarka Bulshada.
Haddii aad ilmahaaga u codsaneyso lacagta
SSI, waa in aad keentaa lambarka bulshada
ee ilmaha iyo shahaadada dhalashada
marka aad soo gudbineyso codsiga. Haddii
aad ilmahaaga u codsaneyso SSDI, fadlan
keen lambarkaaga bulshada iyo kan
ilmahaaga iyo shahaadada dhalashada.

Waxa aad naga caawin kartaa in aan
go’aan gaarno adiga oo:
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o Inta aad kari karto nooga sheega
xaaladda caafimaadka ee ilmaha;

» Noo sheega taariikhaha uu booqday
dhakhtarka ama isbitaalka; lambarka
bukaanka ee dakhtar kasta ama
isbitaalka, iyo macluumaadka kale ee
naga caawin kara in aan helno diiwaanka
caafimaadka ee ilmaha; iyo

o In aad na siiso nuqul ka mid ah
diiwaanka caafimaadka ama
macluumaadka aad heyso.

FIIRO GAAR AH: Lagaama doonayo
in aad macluumaadka ka codsato
dhakhtarkaaga. Inaga ayaa si toos ah ula
xiriireyna oo weydiisaneyna wixii warbixin
iyo macluumaad ah ee aan u baahanahay
si aan goaan uga gaarno xaaladda
naafanimada ee ilmahaaga.

Haddii ilmahaagu ka yar yahay 18 oo aad
u codsaneyso SSI waxaa lagaa doonayaa in
aad keeto diiwaan caddeynaya dakhligaaga
iyo hantidaada, iyo sidoo kale kan
ilmahaaga. Waxaanu ku weydiin doonaa
sida naafanimada ilmaha ay saameyn
ugu yeelatay nolashiisa/sheeda sidii uu
ula gqabsan lahaa nolol maalmeedkiisa.
Waxaa intaas dheer, in aan ku wediisan
doono magacyada macalimiintiisa, goobta
caruurta lagu hayo, iyo magacyada xubnaha
ee aan ka heli karno macluumaad ku
saabsan sida ilmahaagu u dhagmo. Haddii
aad heyso diiwaanka dugsiga, waa in aad
keentaa marka la wareysanayo.

Mujtamacyada qaarkood, dhakhaatiirta,
shagaalaha adeegga dadweynaha iyo
dugsiyada ayaa gacan naga siiya sidii aan u
heli laheyn caddeynta aan u baahanahay si
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aan uga shageyno codsiga ilmahaaga. Hase
yeeshee, gacanta aad naga siiso helitaanka
warbixinada iyo diiwaanka waxa ay naga
caawineysaa in aad shaqadeena degdeg u
gabsano.

Barnaamijyada Helitaanka

Shaqada ee dadka da'da yar ee
naafada ah

Waxaa jira habab kala duwan oo aan
ku dhiirigelino dadka da’da yar ee qaata
lacagta SSI ama macaashka SSDI ee
doonaya in ay shageeyaan.

Sida uu dhigayo SSI:

« Marka aan ogaano lacagta bil kasta uu
qaadanayo ilmahaaga, ma tixgelino
dakhliga ilmahaaga soo gala. Haddii
uu ilmahaagu ka yar yahay 22 sano oo
si joogta ah dugsiga u dhigto, waan ka
reebnaa inta badan lacagta uu shageysto/
shageysato. Sanadkii 2013dii, ardeyda
naafada ah ee da’doodu ka yar tahay 22
looma xisaabayo $1,730 ee dakhligan
bilkasta, iyada oo xadka loo ogol yahay
sanadkii uu yahay $6,960, marka la
xisaabayo dakhliga ujeedaduna tahay
ogolaanshaha SSI. Waxaa suutagal ah in
xadkaasi uu kordho sanad kasta.

o Iyadoo la doonayo in la gaaro qorshe
isku filnaansho ee qof ahaan, ilmaha
da’doodu tahay 15 jir ama ka weyn
waxa uu keydsan karaa dakhli iyo
hanti uu isaga bixiyo waxbarashada iyo
baahidiisa kale si uu u shageeyo. Ma
xisaabno dakhliga keydka ah marka aan
xisaabeyno dakhliga ilmaha ee SSI. Ma
xisaabno dakhliga keydka ah marka aan
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xisaabeyno dakhliga ilmaha ee lacagta.
la siinayo.

o Xaaladda(daha) caafimaadka dartood,
waxaa laga yaabaa in ilmahaagu u
baahdo galab ama adeegyada qaarkood
si uu u shageeyo, sida gaariga dadka
naafada ah ama qof caawiya. Marka
aan xisaabeyno SSIda uu gaadanayo
ilmahaaga, uma xisaabeyno geyb ama
dhamaan lacagta lagu bixiyo alaabadaas
iyo adeeggaba dakhli soo gala ilmahaaga.

« Ilmahaaga da’diisu ka weyn tahay 15
waxaa laga yaabaa in laga caawiyo ka soo
kabashada iyo tababarka.

o Ceymiska caafimaadka wuu sii
soconayaa xitaa dakhliga soo gala
ilmahaaga uu aad u sareeyo oo keeni
karo in laga joojiyo lacagta bil kasta la
siiyo ee SSIda marba haddii dakhliga
soo gala uu ka badan yahay xad go'an oo
loo qoondeeyey.

Sida uu dhigayo SSDI:

 Qofka weyn ee naafo noqday ka hor
inta aanay da’diisu gaarin 22 sano waxa
uu heli karaa caawimaad taas la mid
ah ee xaga shaqada sida kor lagu soo
sheegay ee ilmaha qaadanaya SSI iyo
caawinaad laga siiyo ka soo kabashada
iyo tababarada.

 Lacagta caddaanka ah ee la siiyo waxaa
suurtagal ah in ay sii socoto ilaa qofku si
joogta ah u shageyn karo.

o Medicare way u sii soconeysaa ilaa
93 sadex bilood (todoba sano iyo
sagaal bilood)
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Macluumaad dheeraad ah oo ku
saabsan barnaamijyadaas waxa aad
ka heli kartaa boggeena internetka,
www.socialsecurity.gov, ama adiga oo
naga soo waca telefoonka lacag la’aanta
ah 1-800-772-1213.

Medicaid iyo Medicare

Medicaid waa barnaamij caafimaad
0o loogu talo galay dadka dakhligoodu
hooseeyo Gobolada intooda badan,
caruurta qaadata SSI waxa ay xaq u
leeyihiin Medicaid. Gobolada qaarkood,
Medicaid waxa ay si toos ah ula socotaa xaq
u yeelashada SSI. Gobolo kalana, waa in aad
codsataa. Iyada oo caruurta qaarkood ay
heli karto ceymiska Medicaid xitaa haddii
aanay xaq u yeelan SSI. La xiriir xafiiska
degaanka ee Lambarka Bulshada, hay’adda
maamusha Medicaid ee gobolka aad degan
tahay ama adeegga degmada si aad u hesho
macluumaad dheeraad ah.

Medicare waa barnaamij ceymis
caafimaad oo ay dawladda dhexe
maamusho looguna talo galay dadka
65 jirka ah ama ka weyn oo qaadaney
macaashka naafada ee Lambarka Bulshada
ugu yaraan laba sano.

Laba jeer ayaa sharcigaas aan la tixgelin:
Ilmahaaga waxaa uu heli karaa Medicare
haddii uu:

+ Qabo xanuun raagay oo kelyaha ah una
baahan yahay in laga bedelo ama dhaqid
joogta ah lagu sameeyo; ama

 Qaba cudurka lou Gehrig (cudur ku
dhaca geybta dareenka ee murqaha)
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Barnaamijka Ceymiska
Caafimaadka ee Caruurta

Barnaamijka Ceymiska Caafimaadka
ee caruurta waxa uu waajib ka dhigayaa
in goboladu ay siiyaan ceymis caafimaad
caruurta ka soo jeeda qoysaska shageeya ee
dakhligoodu aad ka sareeyo in ay helaan
Medicaid, laakiin uu hooseeyo oo an awood
u laheyn ceymis gaar ah. Barnaamijku
waxa uu siiyaa ceymis caafimaad ee
daawada, indhaha, maqalka, iyo cudurada
dhimirka waana mid laga heli karo 50
gobol iyo Degmada kaloombiya. Hay’adda
Medicaid ee gobolka ayaad ka heleysaa
macluumaad ku saabsan barnaamijka, ama
macluumaad ku saabsan ceymiska caruurta
www.insurekidsnow.gov ee internetka ama
adiga oo soo waca 1-877-543-7669.

Adeegga kale ee caafimaadka

Marka uu ilmahaaga qaato SSI waxaan
kuu direynaa meelo kale halkaas oo
aad ka heli karto adeegga caafimaadka
ee ilmahaaga. Adeegaas waa Ilmaha U
Baahan Daryeel Caafimaad oo Gaar ah
sida uu dhigayo sharciyada Lambarka
Bulshada. Barnaamijyadaas waxaa inta
badan maamula Hay’adaha caafimaadka
ee gobolka.

Goboladu waxa ay adeegaan ugu
yeeran magacyo kala duwan, oo ay
ka mid yihiin Adeegga Gaarka Ah ee
Caafimaadka caruurta, Adeegga Daawada
ee Caruurta iyo Barnaamijka caruurta
Naafada Ah. Barnaamijyada intooda
badan waaxaa adeegooda bixiya bukaan
socod eegtooyinka, xafiisyo gaar ah,

Social Security


http://www.insurekidsnow.gov/

bukaan socod eegtooyinka isbitaalada,

iyo xarumaha bukaanka la dhigo, ama
hay’adaha bulshada.

Xitaa haddii aanu ilmahaaga qaadan SSI
waxaa dhici karta in mid baranaamijyada
ka mid ah uu ka heli karo caawinaad.
Wasaaradda cafimaadka ee degaanka,
xafiiska adeegga bulshada, ama isbitaalada
ayaa kaa caawin kara halka aad kala
xiriireyso hay’adaha degaanka ee Adeegga
Gaarka ee Caruurta.

wWww.socialsecurity.gov
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